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AMBULATORINIŲ ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ TEIKIMO, 

ESANT LIETUVOS RESPUBLIKOS TERITORIJOJE PASKELBTAI VALSTYBĖS LYGIO 

EKSTREMALIAJAI SITUACIJAI,  PLANAS 

 

I. BENDROJI DALIS 

 

1. Planas  ruoštas  vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro įsakymu 2020 

m. birželio 17 d. Nr. V-150  su visais pakeitimais „Asmens sveikatos priežiūros paslaugų teikimo 

esant Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtai valstybės lygio ekstremaliajai situacijai 

organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ Lietuvos ir tarptautinių organizacijų rekomendacijomis bei 

Higienos instituto rekomendacijomis, kitais COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo 

valdymą reglamentuojančiais teisės aktais; kitais įsakymais nustatytų atitinkamų asmens sveikatos 

priežiūros paslaugų organizavimo nuostatomis Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtos valstybės 

lygio ekstremaliosios situacijos laikotarpiu taikomos tiek, kiek šių teisinių santykių nereguliuoja  

sveikatos apsaugos ministro įsakymas 2020 m. birželio 17 d. Nr. V-150  su visais pakeitimais.  

2. Rengiant planą  konsultuotasi su Higienos institutu.  

3.Paslaugų apimtis nustato įstaigos vadovas ir tvirtina  Planą. 
4. Planuojama,  kokiomis priemonėmis įgyvendinami visi minėtame SAM įsakyme, 

rekomendacijomis,  kituose teisės aktuose numatyti reikalavimai,  veikla organizavima taip, kad būtų 

užtikrintas paslaugų savalaikiškumas ir prieinamumas. 

5. Teikiant paslaugas, PASPC turi galimybę  visus paciento duomenis, susijusius su teikiamomis 

asmens sveikatos priežiūros paslaugomis, įskaitant ambulatorinio apsilankymo aprašymo, siuntimo, 

atsakymo į siuntimą, medicininių vaizdų, jų aprašymų ir kt., tvarkyti  per Elektroninės sveikatos 

paslaugų ir bendradarbiavimo infrastruktūros informacinę sistemą 

6.  Planuojama ASPP teikti nuotolines ir tiesioginio kontakto paslaugas bei galimas per dieną priimti 

maksimalaus pacientų skaičius. 

7. Užtikrinama, kad prioritetas būtų teikiamas nuotoliniam asmens sveikatos priežiūros 

paslaugų (toliau – NSPP) teikimo būdui. Nuotolinės paslaugos (toliau -  NSPP) teikiamos 

vadovaujantis vyr. Gydytojo patvirtintu „Nuotolinių sveikatos priežiūros  paslaugų teikimo aprašu“.  

NSPP vykdomos pagal šiuos principus: 

7.1.NSPP pacientams turi būti teikiamos informacinėmis ir elektroninių ryšių technologijomis, 

kuriomis yra galimybė identifikuoti asmenį (pvz. paciento nurodytu telefono numeriu arba per kitas, 

saugią indentifikaciją užtikrinančias priemones) pacientui nevykstant į AASPĮ pagal šiuos principus: 

7.1.1. pradėdamas teikti NSPP pacientui, teikiančios komandos narys ar gydytojas specialistas, ar 

slaugytojas, išsiaiškina subjektyvią paciento sveikatos būklę (remdamasis paciento ar jo atstovo 

suteiktais duomenimis, įrašais paciento asmens medicinos dokumentuose) ir pagal savo profesinę 

kompetenciją, nustatytą teisės aktais, sprendžia dėl tolesnio paslaugos teikimo; 

7.1.2. suteikus NSPP pacientui, informacija apie suteiktą paslaugą suvedama ESPBI IS ir (ar) asmens 

sveikatos priežiūros įstaigos informacinėje sistemoje asmens medicinos dokumentuose formoje E025 

„Ambulatorinio apsilankymo aprašymas“ (toliau – forma E025). Formoje E025 nurodoma NSPP 

pacientui suteikimo data, laikas, naudotos informacinės ir ryšių technologijos, paciento kreipimosi 

priežastis, subjektyvi paciento sveikatos būklė (arba gali būti nurodomas su NSPP pacientui teikimu 
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susijusios skaitmeninės medžiagos atsekamumas) ir suteikta paslauga; 

7.2. nusprendus, kad pacientui būtina atvykti į AASPĮ, NSPP pacientui suteikęs specialistas turi 

paskirti pacientui vizito laiką (derina su registratūra), kad būtų galima užtikrinti  pacientų srautų 

valdymo principus, pirmines AASP teikiančios komandos narys -  gydytojas specialistas, ar 

slaugytojas, pagal savo profesinę kompetenciją, teikdamas NSPP pacientui gali konsultuoti pacientą, 

paskirti ar pratęsti pacientui vaistinių preparatų ar medicinos pagalbos priemonių (įskaitant tuos, kurių 

įsigijimo išlaidos kompensuojamos Privalomo sveikatos draudimo fondo biudžeto lėšomis) (toliau – 

vaistinių preparatų ar MPP) skyrimą, skirti tyrimus ar, esant poreikiui, paaiškinti pacientui ar jo 

atstovui atliktų tyrimų rezultatus bei pagal juos koreguoti gydymą, vaistinių preparatų ar MPP 

vartojimą bei atlikti kitus būtinus veiksmus, kuriuos gali atlikti nuotoliniu būdu pagal teisės aktų 

reikalavimus;  

7.3. pirmines ambulatorines asmens sveikatos priežiūros šeimos gydytojo komandos paslaugas 

teikiančios įstaigos pacientui teisę nuotoliniu būdu pratęsti paskirtus vaistinius preparatus ir MPP turi: 

7.3.1. AASPĮ šeimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas ar kartu komandoje paslaugas teikiantis 

slaugytojas, nepriklausomai nuo to, ar pacientas prirašytas prie jo, ar ne;  

7.3.2.slaugytojas gali pratęsti anksčiau gydytojo paskirtus vaistinius preparatus ar MPP ne ilgiau kaip 

2 mėnesiams; 

7.3.3.slaugytojas vaistinius preparatus gali pratęsti tik įsitikinęs, kad paciento sveikatos būklė yra 

stabili (pacientas nenurodo skundų, susijusių su vaistinių preparatų vartojimu, pablogėjusios sveikatos 

būklės, naujų simptomų ar kt.) ir jei pacientas to paties bendrinio pavadinimo, farmacinės formos ir 

stiprumo  

receptinį vaistinį preparatą vartojo paskutinius 3 mėnesius arba ilgiau ir į vardinio preparato sudėtį 

neįeina narkotinės ir psichotropinės medžiagos.  

8. Tik tiesioginio kontakto su pacientu būdu: 

8.1. teikiamos odontologinės paslaugos; 

8..2. teikiamos nėščiųjų, gimdyvių ir naujagimių sveikatos priežiūros paslaugos; 

8..3. vykdomas vaikų ir suaugusiųjų skiepijimas pagal Nacionalinę imunoprofilaktikos programą; 

8.4. atliekami profilaktiniai įsidarbinančių asmenų, siekiančių dirbti tokioje veiklos srityje, kurioje 

dirbant patiriamas kenksmingų rizikos veiksnių poveikis, sveikatos patikrinimai; 

8.5. vykdomos ligų prevencijos programos. 

9. Gydytojų   konsultacinės komisijos posėdžiai, esant poreikiui, organizuojami vadovaujantis 

Pasvalio pirminės  asmens sveikatos priežiūros centro (toliau – PASPC) gydytojų konsultacinės 

komisijos nuostatais bei darbo reglamentu, užtikrinus, kad įstaigoje kitų pacientų atžvilgiu būtų 

laikomasi Infekcijų kontrolės reikalavimų; 

 9.1. pacientai ir jų palydovai būdami ASPĮ privalo dėvėti nosį ir burną dengiančias apsaugos 

priemones (kaukes, respiratorius), 

9.2.  prie kabineto durų, kur vyksta GKK, nelauktų daugiau nei vienas pacientas. 

10.  Planuojama vykdyti PASPC per dieną galimo priimti maksimalaus pacientų  skaičiaus stebėsena, 

vertinti epidemiologinę situaciją PASPC ir, jai keičiantis, koreguoti  maksimalaus priimamų pacientų 

skaičių. 

11.  Duomenys apie per dieną PASPC  priimtą maksimalų pacientų  skaičių  kaupiami ir prireikus 

pateikiami Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, PASPC steigėjui ar Nacionaliniam 

visuomenės sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos. 

 12. Pacientų priėmimas vykdomas griežtai laikantis suderinto Plano. 

 13. Įstaiga reguliariai organizuoja darbuotojų mokymus kaip naudoti apsaugos priemones ir 

tvarkyti atliekas (apmoko padalinių vyresnieji slaugytojai). 
14. Esant galimybei darbuotojai dirba nuotoliniu ar rotaciniu principu.                                   

15. Darbuotojai profilaktiškai tiriami dėl COVID – 19 galimo užsikrėtimo, vadovaujantis tuo metu 

galiojančiais teisės aktais. 

16. Su Planu  supažindinami  visi PASPC darbuotojai, Planas skelbiamas įstaigos internetinėje 
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svetainėje. 

17. PASPC  paslaugų teikimas gali būti ribojamas savivaldybės  administracijos direktoriaus 

sprendimu. 

18. Tolesnis paslaugų teikimas PASPC padalinyje stabdomas nustačius COVID-19 protrūkį (du ar 

daugiau tarpusavyje susiję COVID-19 atvejai) tame ASPĮ padalinyje. 

21. Paslaugos atnaujinamos, kai padalinyje per 14 dienų nėra registruojama naujų COVID-19 ligos 

atvejų. 

 

II. VŠĮ PASVALIO  PASPC  INFRASTRUKTŪRA IR TEIKIAMOS 

PASLAUGOS 

 

Atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus, Plane: 

 

1. Įvertinta infrastruktūra: 

1.1. PASPC visuose struktūriniuose padaliniuose per dieną  maksimalus galimų priimti pacientų 

skaičius, viso – 344 

1.2.įvertinta kiekviename padalinyje kabinetų, skirtų nuotolinėms ir tiesioginio kontakto su 

pacientu konsultacijoms skaičius,  kabinetų, skirtų invazinėms ir neinvazinėms procedūroms 

skaičius; 

1.3. sudarytas kiekvieno kabineto atskiras konsultacijų grafikas, nurodant kada vyksta tiesioginio 

kontakto su pacientu konsultacijos, kada - nuotolinės konsultacijos.  

2. Kabinetai ir kitos  PASPC patalpos, daiktai, įrenginiai, paviršiai  valomi / dezinfekuojami: 

2.1. pagal infekcijų kontrolės reikalavimus, nurodytus Lietuvos higienos normoje HN21:2012 

„Sveikatos priežiūros įstaigos. Infekcijų kontrolės reikalavimai", patvirtintoje Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. įsakymu Nr. V-946 „Dėl Lietuvos higienos normos 

HN 47-1:2012 „Sveikatos priežiūros įstaigos. Infekcijų kontrolės reikalavimai" patvirtinimo" (toliau 

- Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 „Sveikatos  priežiūros  įstaigos. Infekcijų kontrolės 

reikalavimai"). Dėl nepalankios epidemiologinės situacijos patalpos ne tik  valomos  įprastiniais 

valikliais, bet ir dezinfekuojamos, laikantis Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 „Sveikatos 

priežiūros įstaigos. Infekcijų kontrolės reikalavimai" nurodytų reikalavimų bei gamintojo ir kt.  

rekomendacijų; 

2.2.  PASPC dezinfekcijai  naudojamos medžiagos; 

2.2.1. Paviršių dezinfekcijai – Innolin koncentratas (darbinis skiedinys naudojamas paviršių valymui 

ir dezinfekcijai 3 procentų), dezinfekcinė medžiaga paviršių valymui ir dezinfekcijai su aktyvuoju 

chloru  Chlor- Clean tabletės, greitai paviršių dezinfekcijai – Spray Off Viruguard paruoštas 

skiedinys,  Spray Off Viruguard servėtėlės -  paviršių dezinfekcijai, 

2.2.2. rankų dezinfekcijai: skystas muilas, Chemisept skiedinys it kt. dezinfekcinis skystis. 

2.2.3. odos dezinfekcijai Chemisept, 

2.3. kiekvienas kabinetas ar kita PASPC patalpa (ir juose esantys daiktai, įrenginiai), paviršiai 

dezinfekuojami  po kiekvieno paciento vizito. Taip pat  visos patalpos valomos ir dezinfekuojamos 

darbo dienos pabaigoje.  

3. Personalo darbo principai -  

3.1. asmens sveikatos priežiūros paslaugas (toliau -  ASPP) teikia minimalus, būtinas paslaugai 

suteikti asmens sveikatos priežiūros specialistų skaičius (dažniausiai 2 asmenų komanda – gydytojas 

ir slaugytojas); 

3.2. teikiant paslaugas PASPC darbuotojai naudoja  asmeninės apsaugos priemones (toliau - 

AAP ) atsižvelgiant į saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministro - valstybės lygio ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo 2020 m. 

balandžio 7 d. sprendimu Nr. V-754 „Dėl asmeninės apsaugos priemonių naudojimo asmens 

sveikatos priežiūros įstaigose pagal saugumo lygius" priede; (Rizikos lygiai - kiekvieno PASPC 
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darbuotojo kompiuterio darbalaukyje – aplanke PASPC darbuotojams). 

 3.3. vykdomas  kasdienis darbuotojų sveikatos stebėjimas, kurį sudaro  temperatūros matavimas, 

apklausa, atkreipiant dėmesį į nežymius simptomus (pvz., vienkartinai  pakilusią temperatūrą, KTI 

simptomus, trumpalaikį skonio ar uoslės netekimą ir pan.), atžymint stebėjimo lape (kontrolę vykdo 

vyresnieji slaugytojai, padaliniuose, kur jų nėra – slaugytojai, saugos sveikatai specialistas ar kiti 

įgalioti asmenys).  

4. įstaigos ir personalo veiksmai, identifikavus COVID-19 ligos (koronoviruso infekcijos) atvejį 
PASPC: 

4.1. jei darbuotojui ar pacientui nustatoma COVID-19 infekcija ar pasireiškia simptomai; 

4.2. jei pacientas (ar darbuotojas) atitinka įtariamo COVID-19 atvejo apibrėžimą (sekti Sveikatos 

apsaugos ministerijos informaciją http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-

prieziuros-specialistams) jam  paduodama  medicininė kaukė (jei jis be kaukės), 

4.3. pacientas paliekamas gydytojo kabinete (laikinas izoliatorius), medicinos personalas išeina iš 

kabineto, jei tai leidžia paciento būklė; 

4.4.  kiti veiksmai: skambinama 112, kviečiama GMP ir informuojama apie įtariamą COVID-19 

atvejį; pranešama sveikatos saugos specialistui – tel. Nr. 845133134; vyr. gydytojui – tel. Nr. 

37068640173; vyr. slaugos administratoriui – tel. Nr.  37068749183; 

4.5. iki GMP atvykimo, jei nebūtina, PASPC  personalas  vengia sąlyčio su pacientu, o jei pacientui 

būtina skubi pagalba, ją teikiantis personalas privalo dėvėti atitinkamas AAP; 

4.6, po paciento išvežimo hospitalizavimui, patalpoje, kurioje buvo izoliuotas pacientas, atliekamas 

valymas ir dezinfekcija SAM nustatyta tvarka naudojant COVID-19 ligos virusą paveikias medžiagas. 

Standartinės ir per orą su lašeliais plintančių infekcijų prevencijos priemonės reglamentuotos HN 47-

1:2012 „Sveikatos priežiūros įstaigos. Infekcijų kontrolės reikalavimai"; 

4.7. sveikatos priežiūros darbuotojai, naudojantys darbo vietoje tinkamą individualią apsaugą, 

netraktuojami kaip riziką turintys asmenys; 

 4.8. asmens sveikatos priežiūros specialistai, teikę paslaugas patvirtintam COVID-19 atvejui - 

registruojami ir stebimi atsakingo už darbo saugą asmens sveikatos priežiūros įstaigose (toliau –

PASPC); 

4.9. atsižvelgiant į aukštą COVID-19 plitimo riziką rekomenduojamos šios specifinės priemonės:  

4.9.1. jei asmens sveikatos priežiūros specialistas turėjo sąlytį be AAP ar pažeidus AAP naudojimo 

reikalavimus (didelės rizikos sąlytis):  

– aktyvus stebėjimas 14 dienų;  

– nušalinimas nuo darbo/izoliavimasis namuose 14 dienų po paskutinio nesaugaus sąlyčio,  

 4.9.2. jei asmens sveikatos priežiūros specialistas turėjo sąlytį naudojant rekomenduojamas AAP:  

– asmuo pats stebi savo sveikatos būklę ir izoliuojasi tik tada, jeigu atsiranda ūmios kvėpavimo takų 

infekcijos simptomai;  

– nėra nušalinimo nuo darbo. 

5. Pacientų aptarnavimo ir ASPP teikimo principai: 

5.1. prioritetas teikiamas nuotoliniam paslaugų teikimo būdui (tokių kaip vaistų ir medicinos 

pagalbos priemonių išrašymas, elektroninių nedarbingumo pažymėjimų išdavimas ir tęsimas, 

šeimos gydytojo, gydytojo specialisto, slaugytojo konsultacijos, būtinųjų tyrimų paskyrimas).  

5.2. AASPĮ pasirenka paciento interesą labiausiai atitinkantį sveikatos priežiūros paslaugos teikimo 

būdą; 

5.3. nuotolines asmens sveikatos priežiūros paslaugas (toliau – NSPP) pacientui gali teikti AASPĮ 

šeimos gydytojo komandos narys, pirmines ambulatorines psichikos sveikatos priežiūros paslaugas 

teikiančios komandos narys, pirmines ambulatorines odontologines paslaugas teikiančios komandos 

narys (toliau – pirmines AASP teikiančios komandos narys), gydytojas specialistas, kuris vykdo 

ilgalaikį pacientų, sergančių lėtinėmis ligomis, sveikatos būklės stebėjimą pagal ilgalaikio pacientų, 

sergančių lėtinėmis ligomis, sveikatos būklės stebėjimo tvarkos aprašą, patvirtintą Lietuvos 

Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. įsakymu Nr. V-288 „Dėl Ilgalaikio 
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pacientų, sergančių lėtinėmis ligomis, sveikatos būklės stebėjimo tvarkos aprašo patvirtinimo“ (toliau 

– IPSBS tvarkos aprašas), ar kitais atvejais, kai nereikalingas teisės aktų nustatyta tvarka siuntimas 

pagal formą E027 „Siuntimas konsultacijai, tyrimams, gydymui“ (toliau – forma E027), ar su juo 

komandoje dirbantis slaugytojas; 

5.4. tiesioginio kontakto su pacientu ASPP teikiama tuomet, kai NSPP pacientui suteikusio specialisto 

sprendimu ar gydytojo, suteikusio nuotolinę gydytojų tarpusavio konsultaciją (toliau – NGTK), 

sprendimu paslaugos neįmanoma suteikti nuotoliniu būdu dėl paciento sveikatos būklės ar esant 

išsamesnio ištyrimo poreikiui;  

5.5. teikiant nuotolines paslaugas gydytojui ir slaugytojui skiriant medikamentus ar slaugos priemones 

vadovaujasi SAM įsakymu 2020 m. birželio 17 d. Nr. V-150 „Asmens sveikatos priežiūros paslaugų 

teikimo esant Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtai valstybės lygio ekstremaliajai situacijai 

organizavimo tvarkos aprašo patvirtinimo“; 

5.6. nuotolinės gydytojų tarpusavio konsultacijos (toliau – NGTK) skirtos gydytojų tarpusavio 

konsultacijų paslaugoms organizuoti dėl paciento diagnozės patikslinimo, tyrimų, gydymo, nevykstant 

jam į AASPĮ, naudojantis ESPBI IS. NGTK teikimo pagrindiniai principai: 

 5.7 NGTK gali vykti tarp: 

5.7.1. pirminės ambulatorinės šeimos medicinos paslaugas teikiančio gydytojo (toliau – šeimos 

gydytojas) ir pirmines ambulatorines psichikos sveikatos priežiūros paslaugas teikiančio gydytojo 

(toliau – PPSPP teikiantis gydytojas); 

5.7.2. šeimos gydytojo ir pirmines ambulatorines odontologines paslaugas teikiančio gydytojo (toliau 

– PAOP teikiantis gydytojas); 

 5.7.3. šeimos gydytojo ar PPSPP teikiančio gydytojo ar PAOP teikiančio gydytojo ir gydytojo 

specialisto; 

antrines AASP teikiančioje įstaigoje paslaugas teikiančio gydytojo specialisto su tos pačios 

specialybės tretines paslaugas teikiančiu gydytoju specialistu; 

 5.7.4. skirtingos specialybės gydytojų specialistų, teikiančių antrines ir (ar) tretines ambulatorines 

asmens sveikatos priežiūros paslaugas toje pačioje ar kitoje įstaigoje;  

 5.7.5. šeimos gydytojui ar PPSPP teikiančiam gydytojui ar PAOP teikiančiam gydytojui ar gydytojui 

specialistui (toliau – konsultacijos prašantis gydytojas) įvertinus nuotoliniu būdu paciento sveikatos 

būklę arba tiesioginio kontakto konsultacijos metu, priėmus sprendimą dėl NGTK paslaugos poreikio, 

gydytojas: 

5.8. apie suplanuotą NGTK paslaugą NSPP pacientui ar tiesioginės konsultacijos metu informuoja 

pacientą;  

 visą informaciją apie sveikatos būklę, susijusius tyrimus bei konsultacijas ir NGTK indikacijas įrašo 

paciento asmens medicinos dokumentuose formoje E025; 

5.9. elektroniniu būdu užpildo formą E027, nurodydamas joje priežastis dėl konsultacijos poreikio ir 

su jomis susijusią informaciją: anamnezę, atliktus instrumentinius ir laboratorinius tyrimus, kitų 

gydytojų konsultacijas, paslaugos suteikimo skubumą, klausimus, į kuriuos tikisi atsakymo, ir pateikia 

ją į ESPBI IS, pasirašęs elektroniniu parašu; 

5.10. susisiekia su reikiamas paslaugas teikiančia AASPĮ ar gydytoju, anksčiau konsultavusiu 

pacientą, per AASPĮ registratūrą arba skambučių centrą telefonu ar per Išankstinę pacientų 

registravimo informacinę (toliau – IPR), ar per AASPĮ elektroninę pacientų registravimo sistemą ir 

užsiregistruoja NGTK paslaugai; 

5.11. konsultuojančios AASPĮ specialistas ar gydytojas, į kurį kreipėsi konsultacijos prašantis 

gydytojas, gavęs informaciją apie NGTK poreikį ir patikrinęs, ar ESPBI IS pateikta forma E027 

NGTK paslaugai, patvirtina registraciją NGTK paslaugai pagal įstaigoje nustatytą tvarką ir 

informuoja konsultacijos prašantį gydytoją, kada NGTK paslauga bus pradėta teikti; 

5.12. gydytojas, kuriam pavesta suteikti NGTK (toliau – konsultuojantis gydytojas), gavęs 

konsultacijos prašančio gydytojo formą E027 NGTK paslaugai įvertina formoje E027 pateiktą 

informaciją ir ESPBI IS esančius paciento sveikatos duomenis bei kitą informaciją gautą iš 
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konsultacijos prašančio gydytojo elektroniniu paštu, telefonu ar kitomis informacinėmis 

technologijomis bei priima sprendimą dėl NGTK paslaugos suteikimo:  

 5.13. jei konsultuojančiam gydytojui trūksta informacijos NGTK paslaugai suteikti, jis gali kreiptis į 

NGTK paslaugos prašantį gydytoją informacinių ryšių technologijų pagalba (pvz., telefonu, 

elektroniniu paštu ir kt. priemonėmis) ir gauti papildomą informaciją arba susisiekti su pacientu 

nuotoliniu būdu ESPBI IS paciento paskyroje nurodytais kontaktais; 

5.14. konsultuojantis gydytojas, suteikęs NGTK, pateikia atsakymą formoje E027-a „Atsakymas į 

siuntimą konsultacijai, tyrimams, gydymui“ (toliau – forma E027-a) ir formoje E025, kuriose nurodo 

NGTK paslaugos suteikimo datą, laiką, kreipimosi priežastį, pateikia atsakymus į užduotus klausimus 

bei rekomendacijas dėl tolimesnės būklės stebėjimo, tolimesnio ar papildomo ištyrimo, gydymo ir 

priežiūros plano bei prevencijos; 

5.15. jei konsultuojantis gydytojas specialistas nusprendžia, kad pacientui reikalinga atlikti tyrimus, 

paskiria juos ir informuoja pacientą. Pacientui atlikus tyrimus, konsultuojantis gydytojas gavęs 

atsakymus, tęsia NGTK teikimą; 

5.16. jei konsultuojantis gydytojas nusprendžia, kad pacientui reikalinga tiesioginio kontakto 

konsultacija, jis ar jo komandoje dirbantis slaugytojas užregistruoja pacientą NGTP teikiančio 

gydytojo tiesioginei kontaktinei konsultacijai ir apie tai informuoja pacientą;  

5.17.  jei konsultuojantis gydytojas NGTK metu nusprendžia, kad pacientui reikalinga kito gydytojo 

tiesioginė kontaktinė konsultacija, jis išrašo tęstinį siuntimą forma E027 ir pasirašęs elektroniniu 

parašu pateikia į ESPBI IS; 

 5.18. konsultuojantis gydytojas atsakymą į formą E027 NGTK paslaugai turi pateikti ne vėliau kaip 

per 5 darbo dienas nuo užregistravimo NGTK paslaugai dienos formoje E027-a, jei nereikalingi 

papildomi tyrimai ar tiesioginio kontakto konsultacija; 

5.19. po NGTK paslaugos gavimo šeimos gydytojas ar PPSPP teikiantis gydytojas ar PAOP teikiantis 

gydytojas ar gydytojas specialistas gali tęsti arba koreguoti paciento ištyrimą, gydymą pagal NGTK 

suteikusio gydytojo rekomendacijas, paskirti atlikti papildomus tyrimus, tikslinti diagnozę ir pan.; 

5.20. gydytojai išduodami nuotoliniu būdu elektroninius nedarbingumo pažymėjimus ir elektroninius 

nėštumo ir gimdymo atostogų pažymėjimus visų pirma turi vadovautis Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 2020 m. 

vasario 27 d. įsakymu Nr. V-238/A1-170 „Dėl Elektroninių nedarbingumo pažymėjimų bei 

elektroninių nėštumo ir gimdymo atostogų pažymėjimų išdavimo valstybės lygio ekstremaliosios 

situacijos ir (ar) karantino visos Lietuvos Respublikos mastu dėl COVID-19 ligos (koronaviruso 

infekcijos) plitimo grėsmės laikotarpiu laikinosios tvarkos aprašo patvirtinimo“ su visais pakeitimais;  

5.21 asmenys, jaučiantys kvėpavimo takų infekcijos simptomus, skatinami kreiptis į sveikatos 

priežiūros institucijas gydytojo konsultacijai telefonu ar internetu; esant reikalui besigydančiam 

namuose pacientui, paslaugas teikia komanda namuose, vadovaudamasi vyr. Gydytojo patvirtintu  

„Pirminės ambulatorinės asmens sveikatos priežiūros paslaugų teikimo namuose COVID-19 liga 

(koronaviruso infekcija) sergantiems asmenims  organizavimo tvarkos aprašu“; 

6. PASPC registratūros darbuotojai (padaliniuose, kur nėra registratorių - slaugytojas) turi pirminį 

paciento įvertinimą atlikti telefonu, registracijos metu ar jam tik atvykus į  įstaigą; 
registruojant planuojamas  vizito laikas, kad laukiamajame nelauktų prie durų pas gydytoją ar 

slaugytoją daugiau nei 1 pacientas.   

7. Tiesioginio kontakto konsultacijoms pacientas susisiekia su šeimos gydytoju ar slaugytoju (jei 

reikalinga slaugos paslauga). Šeimos gydytojo kabinete dirbantis slaugytojas suderina vizito laiką 

su registratūra ir informuoja pacientą. 

8. Registruojant pas odontologą,   paskiria pacientui vizito laiką tokiu periodiškumu, kad būtų 

galima atlikti kabineto, kuriame buvo suteiktos paslaugos pacientui dezinfekciją ir vėdinimą; 

išankstinis kontaktas telefonu, pateikiant klausimus,  būtinus norint įvertinti epidemiologinę riziką ir 

pasirašyti Epidemiologinę deklaraciją. 

9. Siekiant  užtikrinti, kad į įstaigą nepakliūtų karščiuojantys pacientai visada, jei įmanoma, 
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pasirenkama nuotolinė konsultacija. 

10. Registracijos telefonu metu pacientai apklausiami  ir perspėjami  dėl simptomų ir kontakto su 

COVID-19 pacientais ar izoliacijoje esančiais asmenimis. 

 11. Atvykusiam į priėmimą pacientui, prieš įeinant į patalpas, matuojama  temperatūra, jis 

pakartotinai apklausiamas  dėl simptomų, susirgimo  ar kontakto su COVID-19 pacientais ar 

izoliacijoje esančiais asmenimis (klausimynas pridedamas – priedas Nr1, (odontologinėms 

paslaugoms -  Epidemiologinę deklaraciją – priedas Nr 2); 

 12. DOTS kabineto paslaugos teikiamos tiesioginio kontakto būdu;   

13.  Odontologinei pagalbai būtinosios ir  planinės pagalbos registracija vykdo registratūra tam 

skirtu laiku; 

13.1. personalas dėvi rizikos laipsnį atitinkančias AAP, 

13.2.   siekiant užtikrinti infekcijos kontrolės reikalavimų laikymąsi ir išvėdinti odontologijos 

kabinetą, patariama pailginti pertraukas tarp planuojamų pacientų apsilankymų, laukiamajame 

maksimaliai sumažinti daiktų skaičių, nepaliekant žurnalų, laikraščių, vaikų žaidimų kampelio ir kt., 

tokiu būdu užtikrinti geresnes sąlygas paviršių dezinfekcijai,  

13.3.  odontologijos kabinetuose  nenaudoti kondicionierių,  

13.4. su rizikos grupės  pacientais būtinas  išankstinis kontaktas telefonu, pateikiant klausimus,  

būtinus norint įvertinti epidemiologinę riziką ir pasirašyti Epidemiologinę deklaraciją:  

13.7. jei bent vienas klausimas apie epidemiologinę riziką buvo atsakytas teigiamai, vizitą nukelti 14 

d. laikotarpiui, ir kreiptis į šeimos gydytoją detalesniam būklės vertinimui; 

13.8. jeigu epidemiologinė paciento istorija yra neigiama ir nėra su gripu susijusių simptomų:  

13.8.1. kūno temperatūra žemesnė nei 37,5° – reikalinga odontologinė pagalba – nėra su gripu 

susijusių simptomų: rekomenduojama suteikti odontologinę pagalbą;  

kūno temperatūra aukštesnė nei 37,5° ir mažesnė nei 37,9° – reikalinga odontologinė pagalba – nėra 

jokių kitų su gripu susijusių simptomų -  rekomenduojama suteikti odontologinę pagalbą, 

 kūno temperatūra aukštesnė nei 37,5° ir žemesnė nei 37,9° – reikalinga odontologinė pagalba – yra su 

gripu susijusių simptomų: reikalingas šeimos  ar kito gydančio gydytojo sprendimas dėl odontologinės 

pagalbos suteikimo arba vizito atidėjimo, 

 kūno temperatūra aukštesnė nei 37,9° – reikalinga odontologinė pagalba – informuojamas šeimos 

gydytojas; 

 13.2. informuoti pacientą, kad atvykti odontologinėms procedūroms būtina su apsaugine kauke ir ją 

dėvėti viso apsilankymo metu, o nusiimti ją tik leidus gydytojui odontologui;  

13.3. pacientą  į gydomąjį kabinetą iškviečia, duris atidaro ir uždaro personalas; 

 pacientui įėjus į gydomąjį kabinetą ir atsisėdus, personalui paprašius, pacientas nusiima ir padeda ant 

popierinės servetėlės išoriniu paviršiumi kaukę ar respiratorių, po to prašoma skalauti burną 

chlorheksidino tirpalu. 

14. Planiniai skiepijimai ASPĮ vykdomi numatant pacientų srautų valdymą: 

14.1.  apie skiepijimus pagal Lietuvos Respublikos vaikų profilaktinių kalendorių (skiepijimų laiką) 

ASPĮ vaikų tėvus (atstovus pagal įstatymą) turi informuoti iš anksto nuotoliniu būdu;  

14.2. suaugę asmenys dėl planinių skiepų su ASPĮ turi susisiekti nuotoliniu būdu; 

14.3.  planinių skiepijimų atlikimui paskiriamas atskiras laikas (diena, valandos) ir atskiros patalpos, 

užtikrinant, kad nesikryžiuotų pacientų, atvykstančių planiniams skiepijimams, ir kitų pacientų 

srautai; 

14.4. Ambulatorinės slaugos  paslaugos į namus teikia bendruomenės slaugytojai, jie  dėvi rizikos 

laipsnį atitinkančias AAP. 

15. ASPĮ darbuotojai naudoja asmeninės apsaugos priemones; 
15.1. atsižvelgiant į saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 

ministro - valstybės lygio ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų vadovo 2020 m. 

balandžio 7 d. sprendimu Nr. V-754 „Dėl asmeninės apsaugos priemonių naudojimo asmens 

sveikatos priežiūros įstaigose pagal saugumo lygius"  personalas aprūpintas AAP pagal rizikos lygius  
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ir apmokytas tinkamai jas užsidėti, naudoti ir saugiai nusiimti; 

15.3.  visas  AAP dėvi pagal reikalavimus – medicinines pirštines keičia  po kiekvieno kontakto su 

pacientu, o medicinines kaukes – kai jos sudrėksta ar užsiteršia, bet ne rečiau kaip kas 4 val., 

15.4. įstaigoje nenumatytiems atvejams sudaryti IV ar V saugumo lygio AAP rinkiniai, jie laikomi 

kiekviename kabinete, kuriuose teikiamos paslaugos pacientams (papildomai ir procedūrų 

kabinetuose),  apie tai informuojami  visi darbuotojai.  

15.5. kiekvienas į PASPC  atvykęs pacientas turi dėvėti nosį ir burną dengiančią apsaugos priemonę -  

kaukę ar respiratorių, jei dėl atvykusio paciento dėvimos kaukės kyla abejonių, ar ji saugi ir švari, 

uždedama  naują medicininė kaukė. 

16. Pacientų srautų valdymo principai (prioritetas teikiamas nuotoliniam paslaugų teikimo būdui, 

ASPĮ pasirenka paciento interesą labiausiai atitinkantį sveikatos priežiūros paslaugos teikimo būdą): 

16.1. atskirti virusinės infekcijos simptomų turintys pacientai nuo šių simptomų neturinčių pacientų; 

16.2. virusinės infekcijos simptomų turintiems  pacientams paslaugos teikiamos atskirose patalpose 

su atskiru įėjimu ( jei nėra tokios galimybės – paslaugos teikiamos atskirame kabinete, po pacientų 

neturinčių virusinės ligos požymių priėmimo, užtikrinant, kad  nesikirstų srautai) matuojama kūno t
0
, 

SO2, užrašoma EKG.      Tyrimams kraują paima slaugytojas  patalpose, skirtose virusinės ligos 

simptomų turintiems pacientams ir pristato į laboratoriją ar tyrimams atlikti skirtą kabinetą,  

16.3. nuo virusinės infekcijos simptomų neturinčių pacientų turi būti atskirti pacientai sergantys 

sunkiomis lėtinėmis ligomis  - žmogaus imunodeficito viruso sukelta liga, piktybiniais navikais (ne 

remisijoje ir iki 2 metų po jos), cukriniu diabetu, širdies ir kraujagyslių ligos su lėtiniu širdies 

nepakankamumu II-IV funkcinės klasės, lėtinės kvėpavimo organų ligos su kvėpavimo 

nepakankamumu, lėtinės inkstų ligos su inkstų nepakankamumu, sunkos lėtinės ligos, kurių gydymui 

šiuo metu taikomas imunosupresinis gydymas, įgimti imunodeficito sindromai ir asmenys vyresni nei 

65 metai; 

16.4. darbuotojai ir pacientai be virusinės infekcijos simptomų įleidžiami per pagrindinį įėjimą, 

kiekvienam srautui, priskiriamos atskiros priėmimo valandos visuose PASPC  padaliniuose, 

16.5. paslaugos pacientams, priklausantiems rizikos grupėms, teikiamos pirmoje dienos pusėje; 

 16.6. teikiant paslaugas,  vienu metu specialistas paslaugą gali teikti tik vienam pacientui; 

16.7. užtikrinami  rankų higienos reikalavimai, įskaitant tinkamą pirštinių naudojimą ir keitimą -  prie 

įėjimų į PASPC ar padalinius  yra  rankų antiseptikos tirpalas, visų atvykstančiųjų bei išvykstančiųjų 

prašoma dezinfekuoti rankas; 

 16.8. priėmimo valandos planuojamos taip, kad nesusidarytų fizinių pacientų laukimo eilių įstaigos  

viduje - prie kabineto durų gali laukti ne daugiau kaip l pacientas, atstums tarp pacientų – 2 m.; 

16.9.  pacientams ASPP teikiamos griežtai jiems paskirtu vizito laiku; 

16.10. į įstaigą pacientas (esant būtinybei - ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) įleidžiamas likus 

ne daugiau nei l 0 min. iki paskirto vizito laiko; 

16.11. laukdami patekimo į įstaigą, pacientai vienas nuo kito privalo laikytis saugaus 2 m atstumo, 

 16.12. padalinyje, kur yra liftas,  liftu vienu metu gali naudotis tik vienas pacientas (esant poreikiui - 

ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo); 

16.13.  visi pacientui paskirti tyrimai ir (ar) procedūros atliekami vieno vizito metu, išskyrus atvejus, 

kai to negalima atlikti dėl tyrimo ir (ar) procedūros specifikos; 

16.14.  po kiekvienos  kontaktinės paciento konsultacijos patalpos vėdinamos ir valomi/ 

dezinfekuojami paviršiai; 

16.15. pacientai registruojami ir priimami taip, kad jiems netektų laukti ir kontaktuoti su kitais 

asmenimis koridoriuose (nenumatytų situacijų atveju pasiūloma jiems laukti lauke ar automobiliuose); 

16.16. apribotas nereikalingas medikų judėjimas įstaigoje ir tiesioginiai kontaktai (kava ir 

užkandžiavimas, aptarimai, susirinkimai  ir pan.), pasitarimai vykdomi nuotoliniu būdu. 

socialiniam bendravimui pasirenkant saugią aplinką (pvz., pokalbiai lauke, laikantis saugaus 

atstumo); 

16.17. Prie įėjimų  paskelbta informacija apie tai, kur turėję riziką dėl Covid – 19 ar 
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patvirtintą atvejį  asmenys turėtų  kreiptis, jei reikalinga medicininė  pagalba. 

 

 

 

 

III. PASLAUGŲ TEIKIMO ORGANIZAVIMAS 

PASPC STRUKTŪRINIUOSE PADAKINIUOSE  

 

 

1. Pasvalio poliklinika - maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius – 258; 

1.1. gydytojui paskyrus kontaktines konsultacijas, pirmiausia skiriamas laikas pacientams be 

virusinės infekcijos požymių, esant reikalui – (atskiroje zonoje) su virusinės ligos požymiais; 

1.4. pacientams paslaugos teikiamos griežtai jiems paskirtu vizito laiku, į įstaigą pacientas (esant 

būtinybei - ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) įleidžiamas likus ne daugiau l0 min. iki paskirto 

vizito laiko; 

1.5. laukdami patekimo į įstaigą, pacientai vienas nuo kito privalo laikytis saugaus 2 m atstumo; 

1.7. dezinfekcija; 

1.7.1.po kiekvienos  tiesioginio kontakto konsultacijos atliekama dezinfekcija  - užtikrintas 

kabinetų ir daiktų, įrenginių, paviršių valymas / dezinfekcija pagal infekcijų kontrolės reikalavimus 

nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47 -1:2012 „Sveikatos priežiūros įstaigos. Infekcijų 

kontrolės reikalavimai“, 

1.7.2. po dezinfekcijos kabinetas vėdinamas; 

1.8. Sveikatos paslaugos vaikams: 

1.8.1. ASPP vaikų ligų gydytojo ir /ar  slaugytojo (viso planuojama kontaktinių paslaugų –32): 

- tiesioginio kontakto konsultacija viso 8 (esant reikalui) vienam kabinete, 

-nuotolinės konsultacijos  - iki 10 (pagal poreikį) vienam kabinete, 

Pirmiausia skiriamas laikas pacientams  be virusinės infekcijos požymių, esant reikalui – (atskiroje 

zonoje) su virusinės ligos požymiais. 

1.8.2. paslaugos vaikams teikiamos 4 kabinetuose: 3 -  būtinoji pagalba, planinė ; 1 – invazinės ir 

neinvazinės procedūros; 

1.8.3. paciento tiesioginio kontakto konsultacijai ir vėdinimui skiriama  iki 30 min.; 

Esant reikalui pacientų skaičius nuotolinių ir kontaktinių gali keistis,     

 

 
E
il

. 
N

r

, 

Kabinetas 
ir 

telefonas 
 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K Pn Tiesioginio 
kontakto metu 

1 pacientui -

30 min. 

Nuotolinės 
– po 

kontaktinių 

1
. 

103 

komandoj

e 2–

gydytojas 
ir       

slaugytoj

as, 
tel. Nr.  

33114 

8.00-
17.00 

8.00-
14.00 

8.00-
17.30 

11.30-
18.30 

9.00-
17.00 

 

Paslaugo
ms 

8 pacientai Iki 10 
konsultacijų

,  

Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 
ir baigus 

darbą 

2
. 

105 

komandoj

e 2–

gydytojas 
ir       

10.00 – 
18.00   

7.00-
15.00 

7.00-
15.00 

7.00-
15.00 

10.00-
18.00 

Paslaugo
ms 

8 pacientai,  Iki 10 
konsultacijų

,  

Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 
ir baigus 
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slaugytoj

as, 

tel.   Nr.  

33115 

darbą 

3 102 

komandoj

e 2–

gydytojas 
ir       

slaugytoj

as, 
tel.  Nr.  

33113 

8.00-
16.00 

9.00-
17.00 

9.00ž
- 

17.00 

8.00-
16.00 

8.00-
16.00 

Paslaugo
ms 

8 pacientai Iki 10 
konsultacijų

,  

Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 
ir baigus 

darbą 

4
. 

106 

tel.  Nr.  

33107 

Slaugytoj
as 

8.00-
17.00 

8.00-
17.00 

8.00-
17.00 

8.00-
17.00 

8.00-
17.00 

Skiepams 
ir 

procedūro

ms 

Planiniams 
skiepams 

vaikai 

kviečiami 0,5 
val. intervalu, 

jei yra 

poreikis, 

nesant 

gydytojo 

konsultacijos 
prieš skiepus 

– pacientas ar 

jo  tėvai ar 
globėjai  

užpildo 

klausimyną, 
slaugytojas 

vakcinuoja 

savarankiškai. 
- 8 vaikai. 

 Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 
ir baigus 

darbą 

5

. 

104 Skirtas poilsiui, jei tuo metu  kabinete atliekama dezinfekcija ir vėdinimas    Baigus darbą 

  

 

1.9. Paslaugos suaugusiems pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo (planuojama viso 

tiesioginio kontakto paslaugų  - 86 ); 

Pirmiausia skiriamas laikas be virusinės infekcijos požymių, esant reikalui – (atskiroje zonoje) su 

virusinės ligos požymiais; 

1.9.1. tiesioginio kontakto konsultacijų  iki 10,  

1.9.2. nuotolinės konsultacijos  - iki 10 (pagal poreikį), 

1.9.3. paslaugos teikiamos 7 kabinetuose  nuotolinės ir tiesioginio kontakto konsultacijos;  kabinetų, 

skirtų invazinėms ir neinvazinėms procedūroms skaičius  -  2,   

1.9.4. pacientų paskirstymas: tiesioginio kontakto konsultacijos atliekamos  per  pirmas darbo dienos 

valandas, nuotolinės paslaugos atliekamos likusį darbo dienos laiką, 

1.9.5. virusinės infekcijos simptomų turintys pacientai priimami tam skirtose atskirose patalpose su 

atskiru įėjimu iš kiemo pusės. Pacientų skaičius tiesioginio kontakto ar NSPP (pagal poreikį) gali 

keistis,     

1.9.6. dezinfekcija atliekama po kiekvienos  tiesioginio kontakto konsultacijos (trukmė iki 10 

min.). užtikrintas kabinetų ir daiktų, įrenginių, paviršių valymas / dezinfekcija pagal infekcijų 

kontrolės reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47 -1:2012 „Sveikatos priežiūros 

įstaigos Infekcijų kontrolės reikalavimai“, po dezinfekcijos kabinetas vėdinamas. 
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E

il

. 
N

r

., 

Kabinetas ir 

telefonas 

 

Darbo dienos Paskirti

s 

Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K Pn Tiesioginio 
kontakto  

Nuotolinės– 
po 

kontaktinių 

1

. 
234 

komandoje 
2–gydytojas 

ir       

slaugytojas, 
tel.  Nr.  

33123 

7.30-

15.30 

7.30-

15.30 

9.00-

17.00 

7.30-

15.30 

7.30-

15.30 

Paslaug

oms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų
, pagal 

poreikį 

Po kiekvieno 

tiesioginio 
kontakto 

konsultacijos 

ir baigus 
darbą 

2

. 
237 

komandoje 

2–gydytojas 

ir       
slaugytojas 

tel. Nr.  

33124 

8.00 – 

12.00   

8.00 – 

12.00   

8.00 – 

12.00   

9.00-

12.00 

8.00 – 

12.00   

Paslaug

oms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų

, pagal 

poreikį 

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 
ir baigus 

darbą 

3

. 
353 

komandoje 

2–gydytojas 
ir       

slaugytojas 

tel. Nr.  

34110 

7.00-

15.00 

7.00-

15.00 

7.00-

15.00 

7.00-

15.00 

7.00-

15.00 

Paslaug

oms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų

, pagal 
poreikį 

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos 

ir baigus 

darbą 

4

. 
231 

tel Nr.  

33132 

8.00-

17.00 

8.00-

17.00 

8.00-

17.00 

8.00-

17.00 

8.00-

17.00 

Proced

ūroms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų

, pagal 
poreikį 

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos 

ir baigus 

darbą 

5

. 

225 Skirtas poilsiui, jei tuo metu  kabinete atliekama dezinfekcija ir vėdinimas    Baigus darbą 

6 235 

tel.  Nr.  

33111 

8.00-

17.00 

8.00-

17.00 

8.00-

17.00 

8.00-

17.00 

8.00-

17.00 

Proced

ūroms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų
, pagal 

poreikį 

Po kiekvieno 

tiesioginio 
kontakto 

konsultacijos 

ir baigus 
darbą 

7

. 
226 

komandoje 
2–gydytojas 

ir       

slaugytojas 
tel. Nr.  

33119 

8.00 – 

16.00   

8.00 – 

16.00   

8.00 – 

16.00   

9.00-

17.00 

80.00 – 

16.00   

Paslaug

oms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų
, pagal 

poreikį 

Po kiekvieno 

tiesioginio 
kontakto 

konsultacijos 

ir baigus 
darbą 

8
. 

232 

komandoje 

2–gydytojas 

ir       
slaugytojas 

tel. Nr.  

33121 

8.00 – 
16.00   

9.00 – 
17.00   

8.00 – 
16.00   

8.00-
16.00 

8.00 – 
16.00   

Paslaug
oms 

10 pacientų Iki 10 
konsultacijų

, pagal 

poreikį 

Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 
ir baigus 

darbą 

9
. 

233 

komandoje 

2–gydytojas 

ir       
slaugytojas 

tel. Nr.  

33122 

8.45 - 
16.50 

8.45 – 
12:                                                                                                          

00 

8.54-
17.00 

8.45 - 
16.50 

8.45 - 
16.50 

 

 
 

 

 
 

 

 

Paslaug
oms 

10 pacientų Iki 10 
konsultacijų

, pagal 

poreikį 

Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 
ir baigus 

darbą 
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1

0

. 

227 

komandoje 

2–gydytojas 

ir       
slaugytojas 

tel. Nr.  

33120 

13.12 – 

17.00 

10.00 – 

13.48 

10.00 – 

13.48 

10.0 0– 

13.48 

10.00 – 

13.48 

Paslaug

oms 

6 pacientai Iki  7 

konsultacijų

, pagal 

poreikį 

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 
ir baigus 

darbą 

 

 1.10. Psichikos  sveikatos centro paslaugos (planuojamos kontaktinės paslaugos per d. 

- 35); 

1.10.1. paslaugas teikia psichologai - 2, socialiniai darbuotojai - 2; psichiatrai – 2, slaugytojai – 2, 

 1.10.2. pastoviai komandoje dirba gydytojas psichiatras ir  psichikos sveikatos slaugytojas, 

1.10.3. paslaugos teikiamos 4 kabinetuose  (nuotolinėms ir tiesioginio kontakto konsultacijos), 

kabinetų, skirtų procedūroms skaičius  -  1 (priklausomybės nuo opioidų prevencijai skirtas 

kabinetas),  

1.10.4. pacientų paskirstymas: 

psichiatrams konsultuoti, planuojama tiesioginio kontakto konsultacijų   per darbo dieną iki 14 

pacientų,  

- virusinės infekcijos simptomų turintys pacientai priimami tam skirtose atskirose patalpose su atskiru 

įėjimu iš kiemo pusės; pirmoje darbo dienos pusėje atliekamos kontaktinės konsultacijos, nuotolinės 

paslaugos atliekamos likusį darbo dienos laiką,       

1.10.8. medicinos psichologo darbas organizuojamas nuotoliniu būdu, jei medicinos psichologas teiks 

(pacientams ir/ar  personalui) tiesioginio kontakto konsultacijas, jis privalo dėvėti pagal rizikos lygį 

priklausančias AAP; prioritetinė medicinos psichologo darbo sritis - nuotolinis psichologinis 

konsultavimas ir emocinės paramos teikimas pacientams ir jų artimiesiems, taip pat įstaigos 

darbuotojams.
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Eil. 

Nr. 

Kabinetas 

ir 

telefonas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K Pn Tiesioginio 

kontakto  

Nuotoli

nės– po 
kontakt

inių 

1. 222 

komandoj

e 2–
gydytojas 

ir       

slaugytoja
s 

tel Nr.  

33116 

7.00

-

13.0
0 

 

7.00

-

14.0
0 

 

16.0
0- 

18.1

5 

7.00

-

14.0
0 

16.0

0- 
18.1

5 

7.00-

14.00 

16.00- 
18.15 

7.00

-

13.0
0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsult

acijų 

Po kiekvieno 

tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 
baigus darbą 

2. 223 

komandoj

e 2–

gydytojas 
ir       

slaugytoja

s 
tel Nr.  

33117 

14.0
0 – 

15.5

0   

14.0
0 – 

15.5

0   

14.0
0 – 

15.5

0   

14.00 
– 

15.50   

14.0
0 – 

15.5

0   

Paslaugo
ms 

4 pacientai Iki  7 
konsult

acijų 

Po kiekvieno 
tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 

baigus darbą 

3. 223 

Psichologa

s, 

 tel.  Nr.  

33118 

 7.00
- 

13.0

0 

 10.00- 
13.00 

 Paslaugo
ms, 

priklaus

omybės 
nuo 

opiatų 

konsulta
cijoms 

(esant 

poreikiui
) 

3 pacientai Iki 4 
konsult

acijų 

Po kiekvieno 
tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 

baigus darbą 

4. 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

230 

Socialiniai 

darbuotoja

i - . 2, 
 

Tel.  Nr.  

33125 

7.00
- 

18.0

0 

8.00
- 

16.0

0 

8.00
- 

16.0

0 

8.00- 
16.00 

8.00
- 

16.0

0 

Paslaugo
ms 

10 pacientų Iki 10 
konsult

acijų, 

Po kiekvieno 
tiesioginio kontakto 

k konsultacijos ir 

baigus darbą 

5. 224 

psichologa

s 
tel.  Nr.  

33118 

7.00

-

16.0
0 

11.0

0- 

17.3
0 

7.00

-

16.0
0 

11.00- 

17.30 

7.00

-

16.0
0 

Paslaugo

ms 

8 pacientai Iki 5 

konsult

acijų 

Po kiekvieno 

tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 
baigus darbą 
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1.11. Paslaugos  DOTS kabinete teikiamos tiesioginio kontakto būdu (iki 5 pacientų).  
 

- Paslaugoms teikti skirtas 1 kabinetas. Jas teikia 1 slaugytojas. 

 

 
Eil. 

Nr, 

Kabinet

as ir 
telefona

s 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K Pn Tiesioginio 

kontakto  

Nuotolinės- 

po 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijų 

1 228 

dirba       

slaugyt

oja 
tel. Nr.  

33103 

14.12 
– 

15.08 

14.12 
– 

15.08 

14.12 
– 

15.08 

14.12 – 
15.08 

14.12 
– 

15.12 

Paslaugo
ms 

Esant 
poreikiui iki 5 

pacientų 

 Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos ir 
baigus darbą 

 

 

 

1.12. Gydytojo akušerio ginekologo ir akuėšerio paslaugo (planuojama tiesioginio 

kontakto paslaugų -  8);  

1.11.1.ginekologinės ir akušerinės paslaugos teikiamos 2 kabinetuose, teikia 2 gydytojai  

akušeriai ginekologai, 2 akušerės, 

1.11.2. teikiamos tiesioginio kontakto konsultacijos– tiek gydytojų, tiek akušerių;  

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 

telefon
as 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K Pn Tiesioginio 
kontakto metu 

1 pacientui -

30 min. 

Nuotolinės 

1 347 

koman

doje 
2–

gydyto

jas 
ir/ar   

akušer

ė    
 

33136 

8.00-

17.00 

 

8.00-

17.00 

 

8.00-

17.00 

 

8.00-

17.00 

 

8.00-

17.00 

 

Paslaugo

ms 

8 pacientai. 

Suderinti su 

registratūra, 
kad nelauktų 

daugiau nei 1 

pacientas 

 Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos ir 

baigus darbą 

 

 

1.12. Gydytojo chirurgo  ir slaugytojo  paslaugos - tiesioginio kontakto konsultacijos -  

15 pacientų – (gydytojo -10 ir slaugytojo -5); paslaugoms teikti  skirti 2 kabinetai, dirba 

gydytojas chirurgas ir slaugytojas,  teikiamos tiesioginio kontakto konsultacijos ir nuotolinės; 

pirmomis darbo dienos val. registruojami tiesioginio kontakto konsultacijoms, likusį laiką    

nuotolinės konsultacijos  
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Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 
telefon

as 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K Pn Tiesioginio 

kontakto  

Nuotolinės– 

po 

kontaktinių 

1 120 

koman

doje 

2–
gydyto

jas ir   

slaugy
tojas 

33112 

8.00-
18.00 

 

8.00-
18.00 

 

8.00-
15.00 

 

8.00-
18.00 

 

8.00-
18.00 

 

Paslaugo
ms 

10 pacientų; 
5 slaugytojo.  

Iki 10 
konsultacijų

,  

Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos ir 
baigus darbą 

 

1.13. Prof. skiepai  suaugusiems - (planuojama tiesioginio kontakto paslaugų – 10); 

1.13,1. skiepijimams skirtas atskiras 1 kabinetas, paslaugas teikia 1 slaugytojas, 

1.13.2. suaugę asmenys dėl planinių skiepų skambina  telef. Nr. 33112,  jei suaugusieji, 

kuriems reikia atlikti planinius skiepus, nebuvo išvykę į užsienį 14 kalendorinių dienų 

laikotarpyje ir neturėjo sąlyčio  su įtariamu ar sergančiu COVID-19 liga (koronaviruso 

infekcija), skiepijimams atlikti paskiriamas laikas (diena, valandos) ir atskiros patalpos, 

užtikrinant, kad nesikryžiuotų pacientų, atvykstančių skiepijimams  ir kitų pacientų srautai, 

1.13.3. per darbo dieną, esant poreikiui, priimama 10 pacientų skiepijimui, darbuotojo AAP- 

pagal rizikos laipsnį. 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 
telefon

as 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K Pn Tiesioginio 

kontakto metu 

1 pacientui -
30 min. 

Nuotolinės 

1 107 

paslau
gas 

teikia 

slaugy
tojas, 

tel.  

Nr.  

33108 

 

33112 

8.00-

16.00 
 

8.00-

16.00 
 

8.00-

16.00 
 

8.00-

16.00 
 

8.00-

16.00 
 

Paslaugo

ms, 
nesant 

gydytojo 

konsultaci
jos prieš 

skiepus – 

pacientas 
užpildo 

klausimy

ną, 
slaugytoja 

vakcinuoj

a 

savaranki

škai. 

10 pacientų  Po kiekvieno 

paciento 
atsilankymo ir 

baigus darbą 

 

1.14. Odontologinės  paslaugos planuojama tiesioginio kontakto paslaugų - 32  ; 

1.14.1. odontologinėms paslaugoms teikti skirti 4 kabinetai, dirba 4 gydytojai odontologai ir 4 

odontologo padėjėjos, teikiamos būtinosios ir planinės pagalbos paslaugos (kol nebus 

nurodyta kitaip), esant galimybei viena komanda (odontologas ir odontologo padėjėjas) 

dirba rotaciniu principu, siekiant išvengti visų odontologų susirgimo ar izoliacijos vienu 

metu)),  burnos higienistas – 1; 
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1.14.2. registruojant, derinti laikus su registratūra, kad nelauktų daugiau nei vienas pacientas, 

darbuotojo AAP -  pagal rizikos laipsnį. 

 

 
Eil. 

Nr, 

Kabinet

as ir 
telefona

s 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcij

a 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto metu 
1 pacientas - 

kas 40 min. 

Nuotolinė

s 

1. 345 

komand

oje 2–

gydytoj
as 

odontol

ogas ir 

padėjėj

a tel.. 

Nr. 
.33130 

 7.30 
 

16.30 

7.30- 
17.00 

7.30 
 

16.30 

7.30- 
17.00 

Paslaugo
ms 

9 – pacientai  Po 

kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijo

s ir baigus 

darbą 

2. 346 

komand
oje 2–

gydytoj

as ir       
padėjėj

a tel. 

Nr.  

33128 

      Laikinai 

nedirba 
 Po 

kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijo

s ir baigus 

darbą 

3. 344 

komand

oje 2–
gydytoj

as ir       

padėjėj
a tel 

Nr.  

33128 
 

8.00- 

16.06 

7.30- 

16.30 

7.30- 

17.0 

8.00- 

16.06 

8.00- 

16.06 

Paslaugo

ms 

9 – pacientai 

 
 Po 

kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijo

s ir baigus 

darbą 

4. 343 

2–
gydytoj

as ir       

padėjėj
a tel. 

Nr.  

33127 

7.30- 

17.00 

7.30- 

17.00 

7.30- 

17.00 

7.30- 

17.00 

7.30- 

17.00 

Paslaugo

ms 

9 – pacientai 

 
 Po 

kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijo

s ir baigus 

darbą 
5 344 a 

 

Buros 

higieni

stas 

8.00-

16.06 

8.00-

16.06 

8.00-

16.06 

8.00-

16.06 

8.00-

16.06 

 9 – pacientai 

 
  

 

1.15. Klinikinės laboratorijos paslaugos (planuojama 35 pacientų); 

1.15.1. paslaugoms teikti skirti 3 kabinetai -  viename kabinete su vakuumine  sistema 

imami tyrimai pacientams, kituose dviejuose atliekami tyrimai,  paslaugas teikia 5 

darbuotojai-  biomedicinos technologai – 4, medicinos  biologas - 1;  

1.15. karščiuojančių ligonių kraują tyrimams ima slaugytojas, karščiuojantiems ligoniams 

skirtoje patalpoje ir tyrimų medžiagą pristato į laboratoriją. 
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Eil. 

Nr, 

Kabinet

as ir 

telefona

s 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto metu 

1 pacientui -
kas 15 min. 

Nuotolinės 

1 350 

komand

oje 4 – 
biomed

icinos 

technol
ogai; 1 

-med. 

biologa
s  

Nr. 

33110 

7.30- 

17.00 

7.30- 

17.00 

7.30- 

17.00 

7.30- 

17.00 

7.30- 

17.00 

Paslaugo

ms 

35 pacientai 15 paima 

slaugytojai 

ir pristato į 
laboratoriją 

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto su 
pacientu  ir 

baigus darbą 

 

 

 

1.16. Ambulatorinės slaugos ir paliatyvios pagalbos  paslaugos namuose -  viso 

planuojama stlikti   –8; 

1.16.1. paslaugoms dokumentuoti skirtas 1 kabinetas, paslaugas teikia komanda, kurią sudaro 

gydytojas (paliatyviai priežiūrai), slaugytojas, slaugytojo padėjėjas, socialinis darbuotojas, 

reikalui esant ir psichologas, taip pat slaugos paslaugas teikia ir bendruomenės slaugytojai  – 

8 (savarankiškai ir /ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus procedūras); 

1.16.2. slaugos, paliatyviosios medicinos ir socialinių paslaugų specialistai teikia nemokamas 

medicinines bei socialines paslaugas PASPC pacientams, kuriems yra nustatytas specialusis 

nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės priežiūros (pagalbos) poreikis 

(SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, vyresnio amžiaus pacientams, 

1.16.3.  AAP -  pagal rizikos lygį. 

 
Eil. 

Nr, 

Kabinet

as ir 

telefona
s 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 
kontakto metu 

1 pacientui -

kas 2 val. 

Nuotolinė 

1 116 

 

 

Tel Nr. 

33131 

15.00

- 

17.00 

15.00

- 

17.00 

15.00

- 

17.00 

15.00- 

17.00 

15.00

- 

17.00 

Paslaugo

ms 

dokument
uoti 

Per darbo 

dieną suteikia 

paslaugas 1 
pacientams. 

 Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto su 
pacientu   

 

 

2. Joniškėlio poliklinika  - maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius  - 

35 

 

2.1. Ambulatorinės asmens sveikatos priežiūros paslaugos teikiamos šiuose kabinetuose: 

registratūra (tiesiogiai nekontaktuojant su pacientu), odontologinis kabinetas (invazinės ir 

neinvazinės procedūros), vidaus ligų gydytojo kabinetas, šeimos gydytojo, izoliacinis 

kabinetas Nr 7. (virusinės infekcijos simptomus turintiems pacientams), vaikų ligų gydytojo 

kabinetas, procedūrų kabinetas Nr 10, jame laikomas AAP atsarginis komplektas 
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nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio; 

 2.2. Paslaugos suaugusiems pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo -20 ; 

2.2.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus planuojamas ligonių srautas per dieną- 

vidaus ligų ar šeimos gydytojas vykdys nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  

konsultacija,. planuojama iki 10 nuotolinių konsultacijų, tiesioginės konsultacijos kas 30 min  

iki 10 pacientų per dieną; nesant kontaktinių pacientų, esant reikalui, bus vykdomos tuo metu 

nuotolinės konsultacijos. 

. pacientus pas gydytojus registruoja registratorius, 

Pirmiausia skiriamas laikas su virusinės infekcijos požymiais (atskiroje zonoje). 

 

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 
telefo

nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto 

Kas 30min/   

Nuotolinė

s– po 

kontaktini

ų 

1 Nr.9 

koma

ndoje 
2–

gydyt

ojas ir       
slaug

ytojas 

tel. 
Nr.  

 

8.30 

– 

16.3
0 

8.30 

– 

16.3
0 

8.30 

– 

16.3
0 

8.30 – 

16.30 

8.30 

– 

16.3
0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultaci

jų,  

Po kiekvieno 

tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 
baigus darbą,  

2 Nr. 4 
koma

ndoje 

2–
gydyt

ojas ir       

slaug
ytojas 

tel. 

Nr. 
38335  

.  
 

8.00 
– 

16- 

00 

8.00 
– 

16- 

00 

8.00 
– 

16- 

00 

8.00 – 
16- 00 

8.00 
– 

16- 

00 

Paslaugo
ms 

10 pacientų Iki  10 
konsultaci

jų,  

Po kiekvieno 
tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 

baigus darbą 

 

 

2.3.  Gydytojo odontologo paslaugos -  planuojamos paslaugos karantino metu 11 

pacientų per darbo dieną,  

2.3.1.gydytojas odontologas teikia būtinąją ir planinę pagalbą, priimant pacientus kas 40 

min.. (iki 11 per dieną), 

2.3.2. AAP -  pagal rizikos lygį. 

 
Eil. 

Nr.

, 

Kabin

etas ir 

telefo
nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto 
metu  

Nuotolinės

- po 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacij
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ų- po 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacij

ų 

1 Nr. 2 
koma

ndoje 

gydyt
ojas ir       

gyd. 

Padėj
ėjas 

tel.  

Nr. 
38335  

 

 

7.00
- 

15.0

01 

7.00
- 

15.0

0 

7.00
- 

15.0

0 

7.00- 
15.00 

7.00
- 

15.0

0 

Paslaugo
ms 

11 pacientų ,  Po kiekvieno 
tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 

baigus darbą 

 

2.4. Vaikų ligų gydytojo paslaugos  (planuojamos paslaugos karantino metu -4); 

2.4.1. gydytojas pediatras priims esant reikalui 4 tiesioginio kontakto pacientus per darbo  

dieną, nuotolinius  - 4 pacientus, 

2.4.2. AAP  - pagal rizikos lygį. 

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 

telefo
nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto 
metu  

Nuotolinės

– po 
kontaktini

ų 

1  Nr. 6 

koma

ndoje 
gydyt

ojas ir       

slaug

ytojas

,tel.  

Nr. 

38335 

15.1

5 – 

19.0
0 

15.1

5 – 

19.0
0 

15.1

5 – 

19.0
0 

15.15 

– 

19.00 

15.1

5 – 

19.0
0 

Paslaugo

ms 

4 –pacientai 4 pacientai Po kiekvieno 

tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 
baigus darbą 

  

 

Patalpos skirtos su virusinės ligos požymiais su atskiru įėjimu (Nr . 7) 

Jei šeimos gydytojas nusprendžia, kad pacientui su virusinės ligos požymiais  reikalinga 

kontaktinė konsultaciją, slaugytojas informuoja pacientą kokiu laiku jam atvykti ir kur, ne 

anksčiau, kaip 10 min prieš vizito laiką. Tose pačiose patalpose gydytojo ir slaugytojo 

komanda atlieka EKG, matuoja T
0,

,  paima kraują tyrimams. Po konsultacijos patalpos ir 

daiktai   dezinfekuojami, patalpos vėdinamos. Pacientai priimami ne dažniau kaip kas 1 val. 

Šeimos gydytojo komandos slaugytojai laiką derina su registratūra.                                 

 

2.5. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose planuojamos karantino metu viso  3 

pacientai per darbo  dieną,  

2.5.1. paslaugoms dokumentuoti skirtas 1 kabinetas, paslaugas teikia  bendruomenės 

slaugytojai  – 3 (savarankiškai ir/ar gydytojui konsultuojant,  paskyrus procedūras); 

2.5.2. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 
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yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams, 

2.5.2.  AAP -  pagal rizikos lygį. 
Eil. 

Nr, 

Kabinet

as ir 
telefona

s 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto 

metu. 

Nuotolinės- 

po 

tiesioginio 
kontakto 

konsultacijų 

1  

 

Tel Nr. 

38335 

15.00

- 
16.00 

15.00

- 
16.00 

15.00

- 
16.00 

15.00- 

16.00 

15.00

- 
1.00 

Paslaugo

ms 

Per darbo 

dieną 1 
darbuotojas 

aplanko  1-2 
pacientus  

 Po kiekvieno 

tiesioginio 
kontakto su 

pacientu   

 

 

3. Daujėnų ambulatorija -  maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius  - 

10 pacientų, 

3.1. Paslaugos pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo, 

3.1.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus planuojamas ligonių srautas per dieną - 

šeimos gydytojas teiks  nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  konsultacijas, 

planuojama iki 10 nuotolinių konsultacijų, tiesioginės konsultacijos  kas 30 min., nesant 

kontaktinių pacientų, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinės konsultacijos, 

 3.2. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose viso  1-2  pacientai per d., paslaugas teikia  

bendruomenės slaugytojas  (savarankiškai ir/ar gydytojui konsultuojant ar paskyrus 

procedūras); 

3.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams, 

3.2.2.  AAP -  pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas 

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio; 

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 
telefo

nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 
kontakto 

metu  

Nuotolinės
- po 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacij

ų 

1 2–

gydyt

ojas ir       

slaug
ytojas 

tel 

Nr. 
48234 

 

7.00

-

15.0

0 

Slau

gyto

ja 

8.00
-

14.0

0 

7.00

-

15.0

0 

Slaugy

toja 

8.00-

14.00 

7.00

-

15.0

0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacij

ų,  

Po kiekvieno 

tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 

baigus darbą 
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2 slaug

ytojas 

 

14.0

0 -

16.0

0 

14.0

0 -

16.0

0 

14.0

0 -

16.0

0 

14.00 -

16.00 

14.0

0 -

16.0

0 

Paslaugo

s į 

namus 

 

1-2 pacientai 

 

,  Po kiekvieno 

tiesioginio kontakto 

konsultacijos 

 

4. Kinčino ambulatorija maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius - per 

darbo dieną 10 pacientų; 

4.1. Paslaugos pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo, 

4.1.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus planuojamas ligonių srautas per dieną- 

šeimos gydytojas ar slaugytojas teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  

konsultacijas. Planuojama iki 10 nuotolinių konsultacijų,  kontakltinės  konsultacijos kas 30 

min., nesant kontaktinių pacientų, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinės konsultacijos. 

 4.2. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose  viso  1-2  pacientai per d., paslaugas teikia 

bendruomenės slaugytojas  (savarankiškai ir/ ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus 

procedūras); 

4.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams, 

4.2.2.  AAP -  pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas 

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio; 

 

 

 

 

 

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 

telefo

nas 
 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto 

metu  

Nuotolinės 

- po 

tiesioginio 
kontakto 

konsultacij

ų 

1 2–

gydyt

ojas ir       
slaug

ytojas 

tel 
Nr.  

44292 

Slau

gyto

ja 
8.00

-

14.0
0 

Gyd

ytoja

s 
12.0

0-

16.3
0 

Slau

gyto

jas 
8.00

-

14.0
0 

8.00-

14.00 

Slau

gyto

ja 
8.00

-

14.0
0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacij

ų,  

Po kiekvieno 

tiesioginio kontakto 

konsultacijos ir 
baigus darbą 

2  

slaug

ytojas 

 

14.0

0 -

16.0

0 

14.0

0 -

16.0

0 

14.0

0 -

16.0

0 

14.00 -

16.00 

14.0

0 -

16.0

0 

Paslaugo

s į 

namus 

1-2 pacientai 

 

,  Po kiekvieno 

tiesioginio kontakto 

konsultacijos 

 

 

Saločių ambulatorija - maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius  - 10 per 

darbo dieną ; 
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5.1. Paslaugos pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo, 

5.1.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus, planuojamas ligonių srautas per dieną- 

šeimos gydytojas vykdys nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  konsultacijas. 

Planuojama iki 10 nuotolinių ir iki 10 kontaktinių konsultacijų, nesant kontaktinių pacientų, 

esant reikalui, bus teikiamos nuotolinės konsultacijos, 

5.2. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose viso  1-2  pacientai per d., paslaugas teikia 

bendruomenės slaugytojas  (savarankiškai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus 

procedūras), 

5.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams, 

5.2.2.  AAP -  pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas 

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio; 

 

 
Eil.  

Nr. 

Kabin

etas ir 
telefo

nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 
kontakto    

Nuotolinės- 
po 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijų 

1 2–

gydyt

ojas ir       
slaug

ytojas 

Tel. 
Nr. 

40359

.  

 

8.00

-

16.0
0 

8.00

-

16.0
0 

8.00

-

16.0
0 

8.00-

16.00 

8.00

-

16.0
0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų,  

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos ir 

baigus darbą 

2 slaug

ytoja 
 

14.0

0 -
16.0

0 

14.0

0 -
16.0

0 

14.0

0 -
16.0

0 

14.00 -

16.00 

14.0

0 -
16.0

0 

Paslaugo

s į 
namus 

1-2 pacientai 

 

,  Po kiekvieno 

tiesioginio 
kontakto 

konsultacijos 

 

6. Vaškų ambulatorija  - maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius per 

darbo dieną 10 pacientai; 

6.1. Paslaugos pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo, 

6.1.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus planuojamas ligonių srautas per dieną- 

šeimos gydytojas ar slaugytojas  teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  

konsultacijas. Planuojama iki 10 nuotolinių konsultacijų, tiesioginės konsultacijos iki 10 

pacientų per dieną, nesant kontaktinių pacientų, esant reikalui, teiks nuotolines konsultacijas, 

 6.2. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose viso  1-2  pacientai per d., paslaugas teikia 

bendruomenės slaugytojas  (savarankiškai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus 

procedūras),  

6.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams, 

6.2.2.  AAP -  pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas 

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio; 
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Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 
telefo

nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto 
metu.  

Nuotolinės- 

po 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijų 

1 2–

gydyt

ojas ir       
slaug

ytojas 

tel..  
Nr.  

41125 

16.0

0-

19.0
0 

15.2

0-

19.2
0 

8.00

-

12.0
0 

15.20-

19.20 

15.2

0-

19.2
0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų,  

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos ir 

baigus darbą 

2 Slaug
ytojas 

 

 
 

 

14.0
0 -

16.0

0 

14.0
0 -

16.0

0 

14.0
0 -

16.0

0 

14.00 -
16.00 

14.0
0 -

16.0

0 

Paslaugo
s į 

namus 

1-2 pacientai 
 

  Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 

 

 

 

7. Pušaloto ambulatorija maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius per 

darbo dieną gydytojo konsultacijoms 10,   

7.1. Paslaugos pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo, 

7.1.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus planuojamas ligonių srautas per dieną- 

šeimos gydytojas teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  konsultacijas. 

Planuojama iki 10 nuotolinių ir 10 kontaktinių konsultacijų; nesant kontaktinių pacientų, 

esant reikalui, bus vykdomos nuotolinės konsultacijos, 

 7.2. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose viso  1-2  pacientai per d., paslaugas teikia  

bendruomenės slaugytojas  (savarankiškai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus 

procedūras), 

7.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams, odontologo konsultacijos ciklais pagal grafiką 

7.2.2.  AAP -  pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas 

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;  

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 
telefo

nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 
kontakto 

metu.  

Nuotolinės- 
po 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijų 
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1 2–

gydyt

ojas ir       

slaug

ytojas 
tel. 

Nr.  

46619 

8.00

-

16.0

0 

8.00

-

16.0

0 

8.00

-

16.0

0 

8.00-

16.00 

8.00

-

16.0

0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų,  

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos ir 

baigus darbą 

2 slaug

ytoja 

 

14.0

0 -

16.0
0 

14.0

0 -

16.0
0 

14.0

0 -

16.0
0 

14.00 -

16.00 

14.0

0 -

16.0
0 

Paslaugo

s į 

namus 

1-2 pacientai 

 

,  Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos 

 

 

8. Pumpėnų ambulatorija -  maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius per 

darbo dieną 10,   

8.1. Paslaugos pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo, 

8.1.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus planuojamas ligonių srautas per dieną- 

šeimos gydytojas ar slaugytojas teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  

konsultacijas. Planuojama iki 10 nuotolinių ir 10 kontaktinių paslaugų,   nesant kontaktinių 

pacientų, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinės konsultacijos, 

8.2. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose viso  1-2  pacientai per d., paslaugas teikia 

bendruomenės slaugytojas  (savarankiškai ir /ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus 

procedūras), 

8.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams, odontologo konsultacijos ciklais pagal grafiką, 

8.2.2.  AAP - pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas 

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio; 

 

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 

telefo
nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto  

Nuotolinės - 

po 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijų 

1 2–

gydyt

ojas ir       
slaug

ytojas 

tel. 
Nr.  

43636 

7.00

-

15.0
0 

7.00

-

15.0
0 

13.4

0-

19.0
0 

7.00-

15.00 

7.00

-

15.0
0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų,  

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos ir 

baigus darbą 
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2 slaug

ytoja 

 

14.0

0 -

16.0

0 

14.0

0 -

16.0

0 

14.0

0 -

16.0

0 

14.00 -

16.00 

 

 

 

14.0

0 -

16.0

0 

Paslaugo

s į 

namus 

1-2 pacientai 

 

,  Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 

 

9. Raubonių BPGK -  maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius per darbo 

dieną 10 pacientų; 

9.1. Paslaugos pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo, 

9.1.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus planuojamas ligonių srautas per dieną- 

šeimos gydytojas vykdys nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  konsultacijas, 

planuojama iki 10 nuotolinių konsultacijų, tiesioginės iki 10 pacientų per dieną, nesant 

kontaktinių pacientų, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinės konsultacijos, 

 9.2. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose viso  1-2  pacientai per d., paslaugas teikia 

bendruomenės slaugytojas  (savarankiškai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus 

procedūras); 

9.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams, 

9.2.2.  AAP -  pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas 

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio; 

 

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 

telefo
nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 

kontakto 

Nuotolinės - 

po 

tiesioginio 

kontakto 

konsultacijų 

1 2–

gydyt

ojas ir       
slaug

ytojas 

tel. 
Nr.  

41421 

8.00

-

14.0
0 

slau

gyt. 

7.00

-

12.0
0 

8.00

-

14.0
0 

slau

gyt. 

7.00-

12.00 

8.00

-

14.0
0 

slau

gyt. 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų, 

- po 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijų 

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos ir 

baigus darbą 

2 slaug
ytoja 

 

14.0
0 -

16.0

0 

14.0
0 -

16.0

0 

14.0
0 -

16.0

0 

14.00 -
16.00 

14.0
0 -

16.0

0 

Paslaugo
s į 

namus 

1-2 pacientai 
 

,  Po kiekvieno 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijos 

 

10. Namišių BPGK - maksimalus per dieną galimų priimti pacientų skaičius per darbo 

dieną 10 pacientai; 

10.1. Paslaugos pacientams šeimos gydytojo ir /ar  slaugytojo, 

10.1.1. atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus planuojamas ligonių srautas per dieną- 

šeimos gydytojas vykdys nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto  konsultacijas, 

planuojama iki 10 nuotolinių konsultacijų, tiesioginės iki 10 pacientų per dieną, nesant 

kontaktinių pacientų, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinės konsultacijos, 

 10.2. Ambulatorinės slaugos paslaugos namuose viso  1-2  pacientai per d., paslaugas teikia 
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bendruomenės slaugytojas (savarankiškai ir/ar  gydytojui konsultuojant, ar paskyrus 

procedūras), 

10.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams. 

10.2.2.  AAP -  pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas 

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio; 

 

 
Eil. 

Nr, 

Kabin

etas ir 
telefo

nas 

 

Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija 

P A T K P Tiesioginio 
kontakto 

metu.  

Nuotolinė 

1 2–

gydyt

ojas ir       
slaug

ytojas 

tel. 
Nr.  

47237 

8.00

-

14.0
0 

slau

gyt. 

11.1

0-

12.5
0 

18.4

5 – 
20.0

0 

8.00

-

14.0
0 

slau

gyt. 

11.10-

12.50 

18.45 
– 

20.00 

11.1

0-

12.5
0 

18.4

5 – 
20.0

0 

Paslaugo

ms 

10 pacientų Iki 10 

konsultacijų, 

- po 
tiesioginio 

kontakto 

konsultacijų 

Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos ir 

baigus darbą 

2 Slaug

ytojas 

 

14.0

0 -

16.0
0 

14.0

0 -

16.0
0 

14.0

0 -

16.0
0 

14.00 -

16.00 

14.0

0 -

16.0
0 

Paslaugo

s į 

namus 

1-2 pacientai 

 

,  Po kiekvieno 

tiesioginio 

kontakto 
konsultacijos 

 

 

 

11. Medicinos punktai  (planuojamos slaugos paslaugos viso kontaktinių slaugos paslaugų – 

64; 

11.1.Slaugos paslaugos (ambulatorinės ir slaugos paslaugos namuose), 

11.2. medicinos punkte dirba 1 slaugytojas; paslaugoms teikti yra 2 kabinetai – priėmimo ir 

procedūrų (dabartiniu metu naudojamas priėmimo kabinetas paslaugoms dokumentuoti ir 

nuotolinėms slaugos konsultacijoms); 

11.3. teikiamos kontaktinės (iki 3 pacientų), nuotolinės slaugos paslaugos - iki 10 

konsultacijų  ir slaugos paslaugos namuose - 1-2  pacientai per d., paslaugas teikia 

bendruomenės slaugytojas  (savarankiškai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus 

procedūras); 

11.4. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems 

yra nustatytas specialusis nuolatinės slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinės 

priežiūros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems neįgaliems, 

vyresnio amžiaus pacientams. AAP pagal rizikos lygį, procedūrų kabinete laikomas AAP 

atsarginis komplektas nenumatytisms atvejams 4 - 5 rizikos lygio; 

11.5. darbo laiko paskirstymas: 8.00 – 12.00  - tiesioginio kontakto -4, nuotolinės 

konsultacijos ir  slaugos paslaugos pacientų namuose - 12.30.00 – 16.00; Kraštų, 16.10 – 17.00 

kontaktinės 2 ir nuotolinės paslaugos 17.00– 18.00 -  slaugos paslaugos pacientų namuose. 
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Eil. 

Nr. 

Medicinos punktas Telefono Nr. Planuojama atlikti paslaugų 

Nuotolinės 
konsultacijos ir med. 

punkte tiesioginio 

kontakto paslaugos 

Slaugos paslaugos 
namuose 

1 Girsūdų 47412 Nuotolinės 10, 

kontaktinės (iki 5 

pacientų) 

1-2 

2 Kraštų 43423 

867411739 

Nuotolinės – 5, 

kontaktinės (iki 2 

pacientų) 

1 

3 Kiemėnų 45636 Nuotolinės – 10, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

4 Tetirvinų 47817 Nuotolinės – 10, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

5 Gružių 42520 Nuotolinės - 10 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

6 Ustukių 44449 Nuotolinės – 10, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

7 Rinkūnų 49145, 

861274741 

Nuotolinės – 5, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1 

8 Kriklinių 42338, 861274741 Nuotolinės – 5, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1 

9 Jurgėnų 41838 Nuotolinės – 10, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

1 Mikoliškio 46506 Nuotolinės – 10, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

11 Deglėnų 58587 

865092059 

Nuotolinės – 5, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1 

12 Norgėlų 42716 

865092059 

Nuotolinės – 5, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1 

13 Meškalaukio 47772 Nuotolinės-  5,  

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1 

14 Nakiškių 48410 Nuotolinės – 10, 

,kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

15 Dagių 865092045 Nuotolinės  - 5, 

kontaktinės (iki 2 

pacientų) 

1 

16 Pajiešmenių 43131 Nuotolinės – 10, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

17 Žilpamūšio 42142 Nuotolinės  - 10, 

kontaktinės (iki 3 

pacientų) 

1-2 

 

TLK papildžius sutartį  naujais slaugos paslaugų namuose kodais,  

ambulatorines slaugos  paslaugas į namus teiks ambulatorinių slaugos 
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paslaugų į namus padalinys.                                 

 

12. Psichikos dienos stacionaras ( iki 7 pacientų) 

 

Planuojama priimti iki 7 pacientų, paslaugų apimtis pasilieka teisę didinti, atsižvelgiant į 

epidemiologinę situaciją.  Planas pateikiamas susipažinimui darbuotojams. Susipažinę 

darbuotojai patvirtina savo parašu. 

Planuojama vertinti epidemiologinę situaciją ir, jai keičiantis, koreguoti  paslaugų teikimą 

Atsižvelgiant į infekcijų kontrolės principus, Plane 

12.1. Įvertinta infrastruktūra: 

1. Psichikos dienos stacionaro (toliau – Dienos stacionaras) darbo laikas kasdien 8 val. iki 16 

val. Nedarbo dienos – šeštadienis ir sekmadienis 

12.2 . Kabinetai ir kitos Dienos stacionaro patalpos, daiktai, įrenginiai, paviršiai  valomi 

/ dezinfekuojami -  
12.2.1. pagal infekcijų kontrolės reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje 

HN21:2012 „Sveikatos priežiūros įstaigos. Infekcijų kontrolės reikalavimai", patvirtintoje 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. įsakymu Nr. V-946 

„Dėl Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012 „Sveikatos priežiūros įstaigos. Infekcijų 

kontrolės reikalavimai" patvirtinimo" (toliau - Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 

„Sveikatos  priežiūros  įstaigos. Infekcijų kontrolės reikalavimai"), Dėl nepalankios 

epidemiologinės situacijos patalpos ne tik  valomos  įprastiniais valikliais, bet ir 

dezinfekuojamos, laikantis Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 „Sveikatos priežiūros 

įstaigos. Infekcijų kontrolės reikalavimai" nurodytų reikalavimų bei gamintojo ir kt.  

rekomendacijų; 

12. 2.2.  Dezinfekcijai  naudojamos medžiagos; 

 paviršių dezinfekcijai – Beta  Guard koncentratas (darbinis skiedinys naudojamas 

paviršių valymui ir dezinfekcijai 0,5, 1, 3 procentų), dezinfekcinė medžiaga paviršių 

valymui ir dezinfekcijai su aktyvuoju chloru  Chlor- Clean tabletės, greitai paviršių 

dezinfekcijai – Spray Off Viruguard paruoštas skiedinys,  Spray Off Viruguard 

servėtėlės -  paviršių dezinfekcijai, 

 rankų dezinfekcijai: skystas muilas, Chemisept skiedinys, 

 odos dezinfekcijai Chemisept, 

12.3. kiekvienas kabinetas ar kita patalpa vėdinami  ne rečiau kaip kas 1 val., patalpos,  

juose esantys daiktai, įrenginiai, paviršiai dezinfekuojami kas 4 val. ar  po kiekvieno 

paciento procedūros. Taip pat  visos patalpos valomos ir dezinfekuojamos darbo dienos 

pabaigoje.  

12.4. Pacientų aptarnavimas ir ASPP teikimas  
12.4.1. Į dienos stacionarą priimami pacientai, turintys nukreipimą iš  šeimos gydytojo, 

psichiatro ar iš kt. stacionarinės įstaigos. 

12.4.2. Parodymai hospitalizacijai dienos stacionare yra pakitusi psichikos būklė, dėl kurios 

neįmanoma tęsti gydymo ambulatoriškai, bet pacientas lieka socialiai adaptuotas arba būtina 

stacionarinį gydymą laipsniškai pakeisti ambulatoriniu.  

12.4.3. Priimami pacientai tik turintys nukreipimą ir patvirtinę savo atvykimą. 

Rekomenduojama vieną dieną prieš numatomą vizitą susisiekti su pacientu ir surinkti 

epidemiologinę anamnezę. Jeigu pacientui yra atsiranda ūmios kvėpavimo takų infekcijos 

simptomai, jam rekomenduojama šeimos gydytojo konsultacija. 

12.4. 4. Pacientui tik atvykus vyresnysis slaugos  administratorius  ar kitas dienos stacionaro 

darbuotojas bekontakčiu termometru matuoja temperatūrą.  
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12.4.5.  Pacientas turi dėvėti apsauginę kaukę, neturint kaukės, ji duodama; jei dėl atvykusio 

paciento dėvimos kaukės kyla abejonių, ar ji saugi ir švari, uždedama  naują medicininė 

kaukė. Pacientas įėjęs dezinfekuoja rankas.  

12.4.6. Visi pacientai apklausiami dėl kvėpavimo takų infekcijos požymių (karščiavimas virš 

37,3°C, kosulys, skonio, uoslės, virškinimo sistemos sutrikimas) aiškinamasi, ar neturi 

rizikos veiksnių (būtinai visada paklausiama apie buvusias keliones, darbo pobūdį, kontakto 

galimybes su sergančiais ir (arba) priklausančiais rizikos grupei, buvimą žmonių susibūrimo 

vietose, gydymąsi ligoninėse 14 dienų laikotarpiu).  

12.4.7.  Atvykęs pacientas pasirašytinai patvirtina, kad pateikta informacija teisinga. 

12.4.8. Atskirais atvejais gali dalyvauti palydintis asmuo, patikrintas dėl galimo karščiavimo 

ir apklaustas dėl galimų rizikos veiksnių. Lydintis asmuo registruojamas žurnale. 

12.5. Darbą organizuoti  taip, kad pacientai įeitų ir išeitų iš kabinetų skirtingu laiku. 

Personalas ir pacientas turėtų palaikyti minimalų 2 metrų atstumą (taip sustatomos kėdės).  

12.6. Jeigu įmanoma, mažinamas konsultacijos, procedūrų  laikas, esant galimybei judesio 

terapijos procedūras atlikti gryname ore. 

12.7. Rekomenduojama pakartotines gydytojo  konsultacijas vykdyti, tyrimų atsakymus  

aptarti  nuotoliniu būdu,  receptai   išrašomi per elektroninę  sistemą. 

12.8. Apsaugines priemones, dezinfektantus darbo dienos pradžioje paruošia slaugytojas.  

12.9. Dienos stacionare yra  procedūrų, slaugytojo, gydytojų kabinetai,  5 lovų palata, grupinė 

psichoterapijos, muzikos terapijos, socializacijos ir kt. patalpos.   

12.10. Padalinyje paslaugas teikia psichiatras, neurologas, psichoterapeutas, terapeutas, 

oftalmologas, socialinis darbuotojas, chirurgas, psichologas,  slaugytojas, masažuotojas. 

12.11.  Dienos stacionare paslaugos teikiamos: 

 8.00-9.00 - pacientų priėmimas.  

Individuali terapija 

 9.00-11.00 (pirmadienį, trečiadienį ir penktadienį) – psichologo k-jos. 

 10.00-11.00 – gydytojo psichiatro konsultacijos. Medicininės procedūros - paslaugas 

teikia slaugytojai, masažo paslaugos; 

 15.00-16.00 – psichoterapeuto konsultacijos; 

Grupinė terapija ( pacientai skiriami į dvi dalis) 

 10.00- 10.30 - judesio terapija. 

 10.00- 10.30 -  Haloterapija 

 10.30 – 12.30 – socializacijos užsiėmimai. 

 11-11.40 - užimtumo terapija – psichologas, meno terapija. 

 12.30 – 13. 30 -  relaksacija; 

 

12.12. Išankstinis kontaktas telefonu, pateikiant klausimus,  būtinus norint įvertinti 

epidemiologinę riziką ir pasirašyti Epidemiologinę deklaraciją:  

12.12..1.  jei bent vienas klausimas apie epidemiologinę riziką buvo atsakytas teigiamai, 

vizitą į Dienos stacionarą nukelti 14 d. laikotarpiui, ir kreiptis į šeimos gydytoją detalesniam 

būklės vertinimui; 

12.13. ASPĮ darbuotojai naudoja asmeninės apsaugos priemones; 
12.13.1. atsižvelgiant į saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro - valstybės lygio ekstremaliosios situacijos valstybės operacijų 

vadovo 2020 m. balandžio 7 d. sprendimu Nr. V-754 „Dėl asmeninės apsaugos priemonių 

naudojimo asmens sveikatos priežiūros įstaigose pagal saugumo lygius",  

12.13.2. kiekvienas į PASPC  atvykęs pacientas turi dėvėti kaukę, jei dėl atvykusio paciento 

dėvimos kaukės kyla abejonių, ar ji saugi ir švari, uždedama  naują medicininė kaukė; 

 12.13.3. personalas aprūpintas AAP pagal rizikos lygius  ir apmokytas tinkamai jas užsidėti, 

naudoti ir saugiai nusiimti; 
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12.13.4. visas  AAP dėvi pagal reikalavimus – medicinines pirštines keičia  po kiekvieno 

kontakto su pacientu, o medicinines kaukes – kai jos sudrėksta ar užsiteršia, bet ne rečiau 

kaip kas 4 val., 

12.13.5..  įstaigoje nenumatytiems atvejams sudaryti IV ar V saugumo lygio AAP rinkiniai, 

jie laikomi kiekviename kabinete, kuriuose teikiamos paslaugos pacientams (papildomai ir 

procedūrų kabinetuose),  apie tai informuojami  visi darbuotojai.  

12.14. Pacientų srautų valdymo principai: 

12.14.1. į padalinį pašaliniai asmenys neįleidžiami, užtikrinami  rankų higienos reikalavimai 

įskaitant tinkamą pirštinių naudojimą ir keitimą -  prie įėjimų į Dienos stacionarą yra  rankų 

antiseptikos tirpalas, visų atvykstančiųjų bei išvykstančiųjų prašoma dezinfekuoti rankas; 

tiesioginio kontakto su pacientu tuo pačiu metu negali būti teikiamos greta esančiuose 

susisiekiančiuose kabinetuose; 

12.14.2. po kiekvienos  kontaktinės paciento konsultacijos daroma ne mažesnės kaip 10–15 

min. pertraukos, kurių metu patalpos vėdinamos ir valomi / dezinfekuojami paviršiai; 

12.14.3. sveikatos priežiūros specialistas  kol kabinetas tvarkomas / vėdinamas,  pereina į 

poilsio kambarį; 

12.14.4. Prie įėjimų  paskelbta informacija apie tai, kur turėję riziką dėl Covid – 19 

asmenys turėtų  kreiptis, jei reikia medicininės pagalbos. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Parengė Irena Trinskienė, vyr. slaugos administratorė, 8-687-49183 
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   Planinės ambulatorinių asmens sveikatos 

                                                                                             priežiūros paslaugų etapinio  

                                                                                             atnaujinimo ir teikimo 

                                                                    Pasvalio pirminės asmens sveikatos 

                                                                                             priežiūros centre plano  

                                                                                             Priedas Nr.1 

 

 

ANKETA       

 
Pacientas/ė (vardas, 

pavardė)..................................................................................................................... 

 

VšĮ  Pasvalio  PASPC atsižvelgdama į nepalankią Covid 19 ligos (koronoviruso 

infekcijos) epideminę situaciją, siekiant išsiaiškinti ir užtikrinti, kad  asmenys, jaučiantys 

kvėpavimo takų infekcijos simptomus, nesilankytų kartu su neturinčiais minėtų simptomų 

pacientais,    vykdo apklausą 
 

AR JUMS NEBUVO PAKILUSI TEMPERATŪRA  (VIENKARTINAI )? 
 Taip 

 Ne 

 Nežinau, 

 

AR NEJAUTĖTE KITŲ SIMPTOMŲ (Kosulio, dusulio, slogos, gerklės perštėjimo ir kt.) ?  
 

 Taip 

 Ne 

 Nežinau 

 

AR NEJAUTĖTE TRUMPALAIKIO SKONIO AR UOSLĖS NETEKIMO ? 

 Taip 

 Ne 

 Nežinau 

 

AR NEBUVO KITŲ JUMS NEBŪDINGŲ SVEIKATOS POKYČIŲ? 

 Taip 

 Ne 

 Nežinau 

 Jei taip parašykite........................................................................................................ 

 

ATVYKUS Į GYDYMO ĮSTAIGA JŪSŲ KŪNO TEMPERATŪRA (matuojama budinčio prie 

įėjimo)........... 

 

AR NEBUVOTE KONTAKTE SU SERGANČIU COVID – 19  PER PASKUTINES 14 D. ? 

 

 Taip 

 Ne 

 Nežinau 

 

AR NEBUVO DIAGNOZUOTAS  IR PATVIRTINTAS COVID – 19  PER PASKUTINES 10 DIENŲ? 

 

 Taip 

 Ne 
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Paciento parašas............................................................................. 
 

AČIŪ 

Priedas Nr. 2 

 

KLAUSIMYNAS 

 
Slaugytojo, socialinio darbuotojo išankstinio kontakto telefonu, pacientui pateikiami klausimai, norint įvertinti 

epidemiologinę riziką ir pasirašyti Epidemiologinę deklaraciją. Atvykus į įstaigą pildoma epidemiologinė 

deklaracija, pacientui pakartojant klausimus, pateiktus telefoninio pokalbio metu.  

Anketą pildo  pacientą priimantis darbuotas. Paciento, prieš pasirašant dokumentą, paprašoma dezinfekuoti 

rankas ir pasirašyti neliečiant dokumento ranka, savo ar įstaigos  rašymo priemone. Rašymo priemonė būtina 

dezinfekuojama po kiekvieno paciento. Atvykus pacientui į įstaigą, matuojama  temperatūra bekontakčiu 

termometru, kurio parodymai įrašomi į ligos istoriją. 

I SKYRIUS 

BENDROJI DALIS 

 

 

1 

 

Įstaigos pavadinimas 

 

VšĮ Pasvalio PASPC psichikos dienos 

stacionaras 

 

2 

 

Adresas 

 

Kodas 293328580 Geležinkeliečių g. 70 LT-

39122 Pasvalys 

 

4 

 

Pildymo data ir vieta 

 

 

II SKYRIUS 

EPIDEMIOLOGINĖ DEKLARACIJA 

 
Nr. Klausimas Taip Ne Pastabos 

1 Ar per paskutines 14 dienų buvote užsienyje?  

? 
   

2 Ar per paskutines 14 dienų turėjote kontaktą su 

užsienyje keliavusiu asmeniu?  

 

   

3 Ar per paskutines 14 dienų turėjote kontaktą su 

patvirtintu COVID-19 sergančiu asmeniu?  
   

4 Ar per paskutines 14 dienų turėjote kontaktą su 

saviizoliacijoje esančiais asmenimis? 
   

5 Ar šiuo metu karščiuojate arba karščiavote per 

paskutines 14 dienų? 
   

6 Ar per paskutines 14 dienų turėjote kvėpavimo 

sutrikimų (pvz.: kosulys, dusulys, apsunkintas 

kvėpavimas?), jautėte didelį nuovargį, apetito 

praradimą? 

   

7 Ar per paskutines 14 dienų jautėte didelį nuovargį, 

apetito praradimą?  
   

8 Ar per paskutines 14 dienų turėjote kontaktą su 2 ar 

daugiau karščiuojančių ir/arba turinčių kvėpavimo 

problemų asmenų (pvz.: čiaudinčių, kosėjančių, 

dūstančių? 

   

9 Ar buvo atliktas molekulinis SARS-CoV-2 testas, koks 

jo rezultatas, kada? 
   

10 Ar sirgote COVID-19 sukelta liga?    

11 Ar vartojate priešuždegiminius vaistus ? Jei taip, tai dėl 

kokios priežasties ir kada paskutinį kartą gėrėte 

(vartojote)?  

   

 

_____________                                        _______________                    __________________ 
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(Įstaigos darbuotojas)                                                    (Parašas)                               (Vardas, pavardė) 

 

_____________                                        _______________                    __________________ 
(Pacientas)                                                                       (Parašas)                               (Vardas, pavardė) 


