PATVIRTINTA
V§] Pasvalio PASPC vyriausiojo
gydytojo jsakymu 2020-12-09
Nr. V-95

AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO,
ESANT LIETUVOS RESPUBLIKOS TERITORIJOJE PASKELBTAI VALSTYBES LYGIO
EKSTREMALIAJAI SITUACIJAI, PLANAS

I BENDROJI DALIS

1. Planas ruostas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu 2020
m. birzelio 17 d. Nr. V-150 su visais pakeitimais ,,Asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimo
esant Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtai valstybés lygio ekstremaliajai situacijai
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo® Lietuvos ir tarptautiniy organizacijy rekomendacijomis bei
Higienos instituto rekomendacijomis, kitais COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo
valdyma reglamentuojanciais teisés aktais; kitais jsakymais nustatyty atitinkamy asmens sveikatos
prieziiiros paslaugy organizavimo nuostatomis Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtos valstybés
lygio ekstremaliosios situacijos laikotarpiu taikomos tiek, kiek Siy teisiniy santykiy nereguliuoja
sveikatos apsaugos ministro jsakymas 2020 m. birzelio 17 d. Nr. V-150 su visais pakeitimais.

2. Rengiant plang konsultuotasi su Higienos institutu.

3.Paslaugy apimtis nustato jstaigos vadovas ir tvirtina Plang.

4. Planuojama, kokiomis priemonémis jgyvendinami visi minétame SAM jsakyme,
rekomendacijomis, Kituose teisés aktuose numatyti reikalavimai, veikla organizavima taip, kad bty
uztikrintas paslaugy savalaikiSkumas ir prieinamumas.

5. Teikiant paslaugas, PASPC turi galimybe visus paciento duomenis, susijusius su teikiamomis
asmens sveikatos prieziliros paslaugomis, jskaitant ambulatorinio apsilankymo aprasymo, siuntimo,
atsakymo ] siuntimg, medicininiy vaizdy, jy aprasymy ir kt., tvarkyti per Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistema

6. Planuojama ASPP teikti nuotolines ir tiesioginio kontakto paslaugas bei galimas per dieng priimti
maksimalaus pacienty skaicius.

7. Uztikrinama, kad prioritetas biity teikiamas nuotoliniam asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy (toliau — NSPP) teikimo biidui. Nuotolinés paslaugos (toliau - NSPP) teikiamos
vadovaujantis vyr. Gydytojo patvirtintu ,,Nuotoliniy sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo aprasu®.
NSPP vykdomos pagal §iuos principus:

7.1.NSPP pacientams turi biiti teikiamos informacinémis ir elektroniniy rySiy technologijomis,
kuriomis yra galimybé identifikuoti asmenj (pvz. paciento nurodytu telefono numeriu arba per Kkitas,
saugig indentifikacijg uZtikrinancias priemones) pacientui nevykstant } AASP] pagal §iuos principus:
7.1.1. pradédamas teikti NSPP pacientui, teikiancios komandos narys ar gydytojas specialistas, ar
slaugytojas, iSsiaiSkina subjektyvig paciento sveikatos biikle (remdamasis paciento ar jo atstovo
suteiktais duomenimis, jrasais paciento asmens medicinos dokumentuose) ir pagal savo profesing
kompetencija, nustatytg teisés aktais, sprendZia dél tolesnio paslaugos teikimo;

7.1.2. suteikus NSPP pacientui, informacija apie suteiktg paslauga suvedama ESPBI IS ir (ar) asmens
sveikatos priezitros jstaigos informacingje sistemoje asmens medicinos dokumentuose formoje E025
,2Ambulatorinio apsilankymo aprasymas* (toliau — forma E025). Formoje E025 nurodoma NSPP
pacientui suteikimo data, laikas, naudotos informacinés ir rySiy technologijos, paciento kreipimosi
priezastis, subjektyvi paciento sveikatos bukle (arba gali buti nurodomas su NSPP pacientui teikimu
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susijusios skaitmeninés medziagos atsekamumas) ir suteikta paslauga;

7.2. nusprendus, kad pacientui bitina atvykti j AASP], NSPP pacientui suteikes specialistas turi
paskirti pacientui vizito laikg (derina su registratiira), kad buty galima uztikrinti pacienty srauty
valdymo principus, pirmines AASP teikiancCios komandos narys - gydytojas specialistas, ar
slaugytojas, pagal savo profesing kompetencija, teikdamas NSPP pacientui gali konsultuoti pacients,
paskirti ar pratesti pacientui vaistiniy preparaty ar medicinos pagalbos priemoniy (jskaitant tuos, kuriy
jsigijimo iSlaidos kompensuojamos Privalomo sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis) (toliau —
vaistiniy preparaty ar MPP) skyrimg, skirti tyrimus ar, esant poreikiui, paaiSkinti pacientui ar jo
atstovui atlikty tyrimy rezultatus bei pagal juos koreguoti gydyma, vaistiniy preparaty ar MPP
vartojimg bei atlikti kitus butinus veiksmus, kuriuos gali atlikti nuotoliniu biidu pagal teisés akty
reikalavimus;

7.3. pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezilros Seimos gydytojo komandos paslaugas
teikiancios jstaigos pacientui teis¢ nuotoliniu biidu pratesti paskirtus vaistinius preparatus ir MPP turi:
7.3.1. AASP] seimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas ar kartu komandoje paslaugas teikiantis
slaugytojas, nepriklausomai nuo to, ar pacientas priraSytas prie jo, ar ne;

7.3.2.slaugytojas gali pratesti anks¢iau gydytojo paskirtus vaistinius preparatus ar MPP ne ilgiau kaip
2 ménesiams;

7.3.3.slaugytojas vaistinius preparatus gali pratesti tik jsitikines, kad paciento sveikatos biiklé yra
stabili (pacientas nenurodo skundy, susijusiy su vaistiniy preparaty vartojimu, pablogéjusios sveikatos
buklés, naujy simptomy ar kt.) ir jei pacientas to paties bendrinio pavadinimo, farmacinés formos ir
stiprumo

receptin] vaistin] preparatg vartojo paskutinius 3 ménesius arba ilgiau ir i vardinio preparato sudéti
nejeina narkotinés ir psichotropinés medziagos.

8. Tik tiesioginio kontakto su pacientu budu:

8.1. teikiamos odontologinés paslaugos;

8..2. teikiamos nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieziiiros paslaugos;

8..3. vykdomas vaiky ir suaugusiyjy skiepijimas pagal Nacionaling imunoprofilaktikos programa;
dirbant patiriamas kenksmingy rizikos veiksniy poveikis, sveikatos patikrinimai;

8.5. vykdomos ligy prevencijos programos.

9. Gydytojy konsultacinés komisijos posédziai, esant poreikiui, organizuojami vadovaujantis
Pasvalio pirminés asmens sveikatos priezitiros centro (toliau — PASPC) gydytojy konsultacinés
komisijos nuostatais bei darbo reglamentu, uztikrinus, kad jstaigoje kity pacienty atzvilgiu bty
laikomasi Infekcijy kontrolés reikalavimy;

9.1. pacientai ir jy palydovai budami ASP] privalo dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos
priemones (kaukes, respiratorius),

9.2. prie kabineto dury, kur vyksta GKK, nelaukty daugiau nei vienas pacientas.

10. Planuojama vykdyti PASPC per dieng galimo priimti maksimalaus pacienty skaiciaus stebésena,
vertinti epidemiologing situacijg PASPC ir, jai keiCiantis, koreguoti maksimalaus priimamy pacienty
skaiciy.

11. Duomenys apie per dieng PASPC priimta maksimaly pacienty skai¢iy kaupiami ir prireikus
pateikiami Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, PASPC steigéjui ar Nacionaliniam
visuomenés sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos.

12. Pacienty priémimas vykdomas grieztai laikantis suderinto Plano.

13. Istaiga reguliariai organizuoja darbuotojy mokymus kaip naudoti apsaugos priemones ir
tvarkyti atliekas (apmoko padaliniy vyresnieji slaugytojai).

14. Esant galimybei darbuotojai dirba nuotoliniu ar rotaciniu principu.

15. Darbuotojai profilaktiskai tiriami dél COVID — 19 galimo uzsikrétimo, vadovaujantis tuo metu
galiojanciais teisés aktais.

16. Su Planu supazindinami visi PASPC darbuotojai, Planas skelbiamas jstaigos internetinéje
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svetaingje.

17. PASPC paslaugy teikimas gali buti ribojamas savivaldybés administracijos direktoriaus
sprendimu.

18. Tolesnis paslaugy teikimas PASPC padalinyje stabdomas nustacius COVID-19 protriikj (du ar
daugiau tarpusavyje susije COVID-19 atvejai) tame ASP] padalinyje.

21. Paslaugos atnaujinamos, kai padalinyje per 14 dieny néra registruojama naujy COVID-19 ligos
atvejy.

1. VS PASVALIO PASPC INFRASTRUKTURA IR TEIKIAMOS
PASLAUGOS

Atsizvelgiant | infekcijy kontrolés principus, Plane:

1. Jvertinta infrastruktira:

1.1. PASPC visuose struktiiriniuose padaliniuose per dieng maksimalus galimy priimti pacienty
skaicius, viso — 344

1.2.jvertinta kiekviename padalinyje kabinety, skirty nuotolinéms ir tiesioginio kontakto su
pacientu konsultacijoms skaifius, kabinety, skirty invazinéms ir neinvazinéms procediroms
skaicius;

1.3. sudarytas kiekvieno kabineto atskiras konsultacijy grafikas, nurodant kada vyksta tiesioginio
kontakto su pacientu konsultacijos, kada - nuotolinés konsultacijos.

2. Kabinetai ir kitos PASPC patalpos, daiktai, jrenginiai, pavirSiai valomi / dezinfekuojami:
2.1. pagal infekcijy kontrolés reikalavimus, nurodytus Lietuvos higienos normoje HNZ21:2012
»Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai", patvirtintoje Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946 ,,Dél Lietuvos higienos normos
HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai® patvirtinimo™ (toliau
- Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés
reikalavimai™). D¢l nepalankios epidemiologinés situacijos patalpos ne tik valomos jprastiniais
valikliais, bet ir dezinfekuojamos, laikantis Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 ,,Sveikatos
priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai" nurodyty reikalavimy bei gamintojo ir kt.
rekomendacijy;

2.2. PASPC dezinfekcijai naudojamos medZiagos;

2.2.1. Pavirsiy dezinfekcijai — Innolin koncentratas (darbinis skiedinys naudojamas pavir$iy valymui
ir dezinfekcijai 3 procenty), dezinfekciné medziaga pavirSiy valymui ir dezinfekcijai su aktyvuoju
chloru Chlor- Clean tabletés, greitai pavirSiy dezinfekcijai — Spray Off Viruguard paruostas
skiedinys, Spray Off Viruguard servétélés - pavirSiy dezinfekcijai,

2.2.2. ranky dezinfekcijai: skystas muilas, Chemisept skiedinys it kt. dezinfekcinis skystis.

2.2.3. odos dezinfekcijai Chemisept,

2.3. kiekvienas kabinetas ar kita PASPC patalpa (ir juose esantys daiktai, jrenginiai), pavirSiai
dezinfekuojami po kiekvieno paciento vizito. Taip pat visos patalpos valomos ir dezinfekuojamos
darbo dienos pabaigoje.

3. Personalo darbo principai -

3.1. asmens sveikatos prieziiiros paslaugas (toliau - ASPP) teikia minimalus, bitinas paslaugai
suteikti asmens sveikatos priezitiros specialisty skaicius (dazniausiai 2 asmeny komanda — gydytojas
ir slaugytojas);

3.2. teikiant paslaugas PASPC darbuotojai naudoja asmeninés apsaugos priemones (toliau -
AAP ) atsizvelgiant | saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro - valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m.
balandZio 7 d. sprendimu Nr. V-754 | D¢l asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens
sveikatos prieziliros jstaigose pagal saugumo lygius" priede; (Rizikos lygiai - kiekvieno PASPC



darbuotojo kompiuterio darbalaukyje — aplanke PASPC darbuotojams).

3.3. vykdomas kasdienis darbuotojy sveikatos stebéjimas, kurj sudaro temperatiiros matavimas,
apklausa, atkreipiant démesj ] nezZymius simptomus (pvz., vienkartinai pakilusig temperatirg, KTI
simptomus, trumpalaikj skonio ar uoslés netekimg ir pan.), atzymint steb&jimo lape (kontrolg vykdo
vyresnieji slaugytojai, padaliniuose, kur jy néra — slaugytojai, saugos sveikatai specialistas ar Kiti
igalioti asmenys).

4. jstaigos ir personalo veiksmai, identifikavus COVID-19 ligos (koronoviruso infekcijos) atvejij
PASPC:

4.1. jei darbuotojui ar pacientui nustatoma COVID-19 infekcija ar pasireiskia simptomai;

4.2. jei pacientas (ar darbuotojas) atitinka jtariamo COVID-19 atvejo apibrézima (sekti Sveikatos
apsaugos ministerijos informacija  http://sam.Irv.1t/It/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-
prieziuros-specialistams) jam paduodama medicininé kauké (jei jis be kaukés),

4.3. pacientas paliekamas gydytojo kabinete (laikinas izoliatorius), medicinos personalas iSeina i$
kabineto, jei tai leidzia paciento buklé;

4.4. kiti veiksmai: skambinama 112, kvie€iama GMP ir informuojama apie jtariamag COVID-19
atvejj; praneSama sveikatos saugos specialistui — tel. Nr. 845133134; vyr. gydytojui — tel. Nr.
37068640173; vyr. slaugos administratoriui — tel. Nr. 37068749183,

4.5. iki GMP atvykimo, jei nebiitina, PASPC personalas vengia saly¢io su pacientu, o jei pacientui
butina skubi pagalba, ja teikiantis personalas privalo dévéti atitinkamas AAP;

4.6, po paciento iSvezimo hospitalizavimui, patalpoje, kurioje buvo izoliuotas pacientas, atliekamas
valymas ir dezinfekcija SAM nustatyta tvarka naudojant COVID-19 ligos virusg paveikias medZziagas.
Standartines ir per org su laseliais plintanciy infekcijy prevencijos priemonges reglamentuotos HN 47-
1:2012 ,,Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai";

4.7. sveikatos prieziliros darbuotojai, naudojantys darbo vietoje tinkamg individualia apsauga,
netraktuojami kaip rizikg turintys asmenys;

4.8. asmens sveikatos prieziliros specialistai, teike paslaugas patvirtintam COVID-19 atvejui -
registruojami ir stebimi atsakingo uz darbo sauga asmens sveikatos prieziliros jstaigose (toliau —
PASPC);

4.9. atsizvelgiant | auksta COVID-19 plitimo rizika rekomenduojamos Sios specifinés priemonés:
4.9.1. jei asmens sveikatos prieziiiros specialistas turéjo salyti be AAP ar pazeidus AAP naudojimo
reikalavimus (didelés rizikos salytis):

— aktyvus stebéjimas 14 dieny;

— nuSalinimas nuo darbo/izoliavimasis namuose 14 dieny po paskutinio nesaugaus salycio,

4.9.2. jei asmens sveikatos priezitiros specialistas turéjo salytj naudojant rekomenduojamas AAP:

— asmuo pats stebi savo sveikatos bukle ir izoliuojasi tik tada, jeigu atsiranda Gimios kvépavimo taky
infekcijos simptomai;

— néra nusalinimo nuo darbo.

5. Pacienty aptarnavimo ir ASPP teikimo principai:

5.1. prioritetas teikiamas nuotoliniam paslaugy teikimo budui (tokiy kaip vaisty ir medicinos
pagalbos priemoniy iSraSymas, elektroniniy nedarbingumo pazyméjimy iSdavimas ir tesimas,
Seimos gydytojo, gydytojo specialisto, slaugytojo konsultacijos, biitinyjy tyrimy paskyrimas).

5.2. AASPI] pasirenka paciento interesa labiausiai atitinkantj sveikatos priezitiros paslaugos teikimo
buda;

5.3. nuotolines asmens sveikatos prieziliros paslaugas (toliau — NSPP) pacientui gali teikti AASP]
Seimos gydytojo komandos narys, pirmines ambulatorines psichikos sveikatos priezitiros paslaugas
teikiancios komandos narys, pirmines ambulatorines odontologines paslaugas teikianc¢ios komandos
narys (toliau — pirmines AASP teikian¢ios komandos narys), gydytojas specialistas, kuris vykdo
ilgalaikj pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos biiklés stebéjima pagal ilgalaikio pacienty,
serganCiy létinémis ligomis, sveikatos biklés stebéjimo tvarkos apraSa, patvirtintg Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. jsakymu Nr. V-288 ,,Dél Ilgalaikio
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pacienty, serganc¢iy létinémis ligomis, sveikatos buklés stebéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo® (toliau
— IPSBS tvarkos aprasas), ar Kitais atvejais, kai nereikalingas teisés akty nustatyta tvarka siuntimas
pagal formg E027 ,,Siuntimas konsultacijai, tyrimams, gydymui“ (toliau — forma EQ27), ar su juo
komandoje dirbantis slaugytojas;

5.4. tiesioginio kontakto su pacientu ASPP teikiama tuomet, kai NSPP pacientui suteikusio specialisto
sprendimu ar gydytojo, suteikusio nuotoling gydytojy tarpusavio konsultacijg (toliau — NGTK),
sprendimu paslaugos nejmanoma suteikti nuotoliniu biidu dél paciento sveikatos buklés ar esant
iSsamesnio iStyrimo poreikiui,

5.5. teikiant nuotolines paslaugas gydytojui ir slaugytojui skiriant medikamentus ar slaugos priemones
vadovaujasi SAM jsakymu 2020 m. birzelio 17 d. Nr. V-150 ,,Asmens sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimo esant Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbtai valstybés lygio ekstremaliajai situacijai
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*;

5.6. nuotolinés gydytojy tarpusavio konsultacijos (toliau — NGTK) skirtos gydytojy tarpusavio
konsultacijy paslaugoms organizuoti dél paciento diagnozés patikslinimo, tyrimy, gydymo, nevykstant
jam j AASPI, naudojantis ESPBI IS. NGTK teikimo pagrindiniai principai:

5.7 NGTK gali vykti tarp:

5.7.1. pirminés ambulatorinés Seimos medicinos paslaugas teikiancio gydytojo (toliau — Seimos
gydytojas) ir pirmines ambulatorines psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas teikiancio gydytojo
(toliau — PPSPP teikiantis gydytojas);

5.7.2. Seimos gydytojo ir pirmines ambulatorines odontologines paslaugas teikiancio gydytojo (toliau
— PAORP teikiantis gydytojas);

5.7.3. Seimos gydytojo ar PPSPP teikianc¢io gydytojo ar PAOP teikiancio gydytojo ir gydytojo
specialisto;
antrines AASP teikianCioje jstaigoje paslaugas teikianc¢io gydytojo specialisto su tos pacios
specialybés tretines paslaugas teikian¢iu gydytoju specialistu;

5.7.4. skirtingos specialybés gydytojy specialisty, teikianéiy antrines ir (ar) tretines ambulatorines
asmens sveikatos prieziliros paslaugas toje pacioje ar kitoje jstaigoje;

5.7.5. Seimos gydytojui ar PPSPP teikianc¢iam gydytojui ar PAOP teikian¢iam gydytojui ar gydytojui
specialistui (toliau — konsultacijos praSantis gydytojas) jvertinus nuotoliniu btidu paciento sveikatos
biikle arba tiesioginio kontakto konsultacijos metu, priemus sprendima dél NGTK paslaugos poreikio,
gydytojas:

5.8. apie suplanuota NGTK paslaugag NSPP pacientui ar tiesioginés konsultacijos metu informuoja
pacienta;
visg informacijg apie sveikatos biikle, susijusius tyrimus bei konsultacijas ir NGTK indikacijas iraso
paciento asmens medicinos dokumentuose formoje E025;

5.9. elektroniniu biidu uZpildo formg E027, nurodydamas joje prieZastis dé¢l konsultacijos poreikio ir
su jomis susijusig informacijg: anamnezg, atliktus instrumentinius ir laboratorinius tyrimus, kity
gydytojy konsultacijas, paslaugos suteikimo skubuma, klausimus, j kuriuos tikisi atsakymo, ir pateikia
ja 1 ESPBI IS, pasiraSe¢s elektroniniu parasu;

5.10. susisiekia su reikiamas paslaugas teikiancia AASP] ar gydytoju, anks¢iau konsultavusiu
pacienta, per AASP] registratiira arba skambuciy centrg telefonu ar per ISanksting pacienty
registravimo informacing (toliau — IPR), ar per AASP] elektroning pacienty registravimo sistemg ir
uzsiregistruoja NGTK paslaugai;

5.11. konsultuojanc¢ios AASP] specialistas ar gydytojas, | kurj kreipési konsultacijos prasantis
gydytojas, gaves informacijg apie NGTK poreikj ir patikrings, ar ESPBI IS pateikta forma E027
NGTK paslaugai, patvirtina registracija NGTK paslaugai pagal jstaigoje nustatyta tvarka ir
informuoja konsultacijos prasantj gydytoja, kada NGTK paslauga bus pradéta teikti;

5.12. gydytojas, kuriam pavesta suteikti NGTK (toliau — konsultuojantis gydytojas), gaves
konsultacijos prasan¢io gydytojo formg E027 NGTK paslaugai jvertina formoje E027 pateikta
informacija ir ESPBI IS esancius paciento sveikatos duomenis bei kitg informacijg gautg i$
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konsultacijos prasanc¢io gydytojo elektroniniu paStu, telefonu ar kitomis informacinémis
technologijomis bei priima sprendimg dél NGTK paslaugos suteikimo:

5.13. jei konsultuojan¢iam gydytojui triksta informacijos NGTK paslaugai suteikti, jis gali kreiptis j
NGTK paslaugos prasantj gydytoja informaciniy rySiy technologijy pagalba (pvz., telefonu,
elektroniniu pa$tu ir kt. priemonémis) ir gauti papildomg informacijg arba susisiekti su pacientu
nuotoliniu biidu ESPBI IS paciento paskyroje nurodytais kontaktais;

5.14. konsultuojantis gydytojas, suteikes NGTK, pateikia atsakymg formoje E027-a ,,Atsakymas j
siuntimg konsultacijai, tyrimams, gydymui* (toliau — forma E027-a) ir formoje E025, kuriose nurodo
NGTK paslaugos suteikimo data, laika, kreipimosi priezastj, pateikia atsakymus j uzduotus klausimus
bei rekomendacijas dél tolimesnés buklés stebéjimo, tolimesnio ar papildomo iStyrimo, gydymo ir
priezitiros plano bei prevencijos;

5.15. jei konsultuojantis gydytojas specialistas nusprendzia, kad pacientui reikalinga atlikti tyrimus,
paskiria juos ir informuoja pacientg. Pacientui atlikus tyrimus, konsultuojantis gydytojas gaves
atsakymus, tesia NGTK teikima;

5.16. jei konsultuojantis gydytojas nusprendzia, kad pacientui reikalinga tiesioginio kontakto
konsultacija, jis ar jo komandoje dirbantis slaugytojas uzregistruoja pacienta NGTP teikiancio
gydytojo tiesioginei kontaktinei konsultacijai ir apie tai informuoja pacienta;

5.17. jei konsultuojantis gydytojas NGTK metu nusprendzia, kad pacientui reikalinga kito gydytojo
tiesioginé kontaktiné konsultacija, jis iSraSo testinj siuntimg forma E027 ir pasiraS¢s elektroniniu
parasu pateikia | ESPBI IS;

5.18. konsultuojantis gydytojas atsakymg 1 formg E027 NGTK paslaugai turi pateikti ne véliau kaip
per 5 darbo dienas nuo uzregistravimo NGTK paslaugai dienos formoje E027-a, jei nereikalingi
papildomi tyrimai ar tiesioginio kontakto konsultacija;

5.19. po NGTK paslaugos gavimo Seimos gydytojas ar PPSPP teikiantis gydytojas ar PAOP teikiantis
gydytojas ar gydytojas specialistas gali testi arba koreguoti paciento iStyrima, gydyma pagal NGTK
suteikusio gydytojo rekomendacijas, paskirti atlikti papildomus tyrimus, tikslinti diagnozg ir pan.;
5.20. gydytojai iSduodami nuotoliniu biidu elektroninius nedarbingumo pazyméjimus ir elektroninius
néStumo ir gimdymo atostogy paZzymejimus visy pirma turi vadovautis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2020 m.
vasario 27 d. jsakymu Nr. V-238/A1-170 ,Dél Elektroniniy nedarbingumo pazyméjimy bei
elektroniniy néStumo ir gimdymo atostogy pazymejimy iSdavimo valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos ir (ar) karantino visos Lietuvos Respublikos mastu dél COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) plitimo grésmeés laikotarpiu laikinosios tvarkos apraSo patvirtinimo* su visais pakeitimais;
5.21 asmenys, jauciantys kvépavimo taky infekcijos simptomus, skatinami kreiptis | sveikatos
priezitiros institucijas gydytojo konsultacijai telefonu ar internetu; esant reikalui besigydanciam
namuose pacientui, paslaugas teikia komanda namuose, vadovaudamasi vyr. Gydytojo patvirtintu
,Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo namuose COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija) sergantiems asmenims organizavimo tvarkos aprasu®;

6. PASPC registratiiros darbuotojai (padaliniuose, kur néra registratoriy - slaugytojas) turi pirmini
paciento jvertinima atlikti telefonu, registracijos metu ar jam tik atvykus j jstaiga;
registruojant planuojamas vizito laikas, kad laukiamajame nelaukty prie dury pas gydytoja ar
slaugytoja daugiau nei 1 pacientas.

7. Tiesioginio kontakto konsultacijoms pacientas susisiekia su Seimos gydytoju ar slaugytoju (jei
reikalinga slaugos paslauga). Seimos gydytojo kabinete dirbantis slaugytojas suderina vizito laika
su registratiira ir informuoja pacientg.

8. Registruojant pas odontologa, paskiria pacientui vizito laikg tokiu periodiSkumu, kad biity
galima atlikti kabineto, kuriame buvo suteiktos paslaugos pacientui dezinfekcijg ir védinima;
iSankstinis kontaktas telefonu, pateikiant klausimus, bitinus norint jvertinti epidemiologing rizikg ir
pasiraSyti Epidemiologing deklaracija.

9. Siekiant wuztikrinti, kad ] jstaiga nepaklitity karS¢iuojantys pacientai visada, jei jmanoma,
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pasirenkama nuotoliné konsultacija.

10. Registracijos telefonu metu pacientai apklausiami ir perspéjami dél simptomy ir kontakto su
COVID-19 pacientais ar izoliacijoje esanciais asmenimis.

11. Atvykusiam ] priémimg pacientui, prie§ jeinant j patalpas, matuojama temperatira, jis
pakartotinai apklausiamas dél simptomy, susirgimo ar kontakto su COVID-19 pacientais ar
izoliacijoje esanciais asmenimis (klausimynas pridedamas — priedas Nrl, (odontologinéms
paslaugoms - Epidemiologine deklaracijg — priedas Nr 2);

12. DOTS kabineto paslaugos teikiamos tiesioginio kontakto budu;

13. Odontologinei pagalbai biitinosios ir planinés pagalbos registracija vykdo registratiira tam
skirtu laiku;

13.1. personalas dévi rizikos laipsnj atitinkan¢ias AAP,

13.2. siekiant uztikrinti infekcijos kontrolés reikalavimy laikymasi ir iSvédinti odontologijos
kabineta, patariama pailginti pertraukas tarp planuojamy pacienty apsilankymy, laukiamajame
maksimaliai sumazinti daikty skaiciy, nepaliekant Zurnaly, laikra$¢iy, vaiky zaidimy kampelio ir kt.,
tokiu biidu uztikrinti geresnes salygas pavirsiy dezinfekcijai,

13.3. odontologijos kabinetuose nenaudoti kondicionieriy,

13.4. su rizikos grupés pacientais biitinas iSankstinis kontaktas telefonu, pateikiant klausimus,
biitinus norint jvertinti epidemiologing rizika ir pasiraSyti Epidemiologing deklaracija:

13.7. jei bent vienas klausimas apie epidemiologing rizikg buvo atsakytas teigiamai, vizita nukelti 14
d. laikotarpiui, ir kreiptis j Seimos gydytoja detalesniam biiklés vertinimui;

13.8. jeigu epidemiologiné paciento istorija yra neigiama ir néra su gripu susijusiy simptomy:

13.8.1. kiino temperatiira zemesné nei 37,5° — reikalinga odontologiné pagalba — néra su gripu
susijusiy simptomy: rekomenduojama suteikti odontologing pagalba;
kiino temperatiira aukStesné nei 37,5° ir maZesné nei 37,9° — reikalinga odontologiné pagalba — néra
jokiy kity su gripu susijusiy simptomy - rekomenduojama suteikti odontologing pagalba,
kiino temperattra aukstesné nei 37,5° ir Zemesné nei 37,9° — reikalinga odontologiné pagalba — yra su
gripu susijusiy simptomy: reikalingas Seimos ar kito gydancio gydytojo sprendimas dél odontologinés
pagalbos suteikimo arba vizito atidéjimo,
kiino temperatiira aukStesné nei 37,9° — reikalinga odontologiné pagalba — informuojamas Seimos
gydytojas;

13.2. informuoti pacienta, kad atvykti odontologinéms procediiroms biitina su apsaugine kauke ir ja
dévéti viso apsilankymo metu, o nusiimti jg tik leidus gydytojui odontologui;

13.3. pacienta ] gydomajj kabinetg iSkviecia, duris atidaro ir uzdaro personalas;
pacientui j¢jus | gydomajj kabineta ir atsisédus, personalui papraSius, pacientas nusiima ir padeda ant
popierinés servetélés iSoriniu pavirSiumi kauke ar respiratoriy, po to praSoma skalauti burng
chlorheksidino tirpalu.

14. Planiniai skiepijimai ASP] vykdomi numatant pacienty srauty valdyma:

14.1. apie skiepijimus pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy kalendoriy (skiepijimy laika)
ASP] vaiky tévus (atstovus pagal jstatyma) turi informuoti 1§ anksto nuotoliniu biidu;

14.2. suaugg asmenys dé¢l planiniy skiepy su ASP] turi susisiekti nuotoliniu biidu;

14.3. planiniy skiepijimy atlikimui paskiriamas atskiras laikas (diena, valandos) ir atskiros patalpos,
uztikrinant, kad nesikryziuoty pacienty, atvykstanciy planiniams skiepijimams, ir kity pacienty
srautai;

14.4. Ambulatorinés slaugos paslaugos | namus teikia bendruomenés slaugytojai, jie dévi rizikos
laipsnj atitinkancias AAP.

15. ASPIdarbuotojai naudoja asmeninés apsaugos priemones;

15.1. atsizvelgiant | saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro - valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 m.
balandZio 7 d. sprendimu Nr. V-754 D¢l asmeninés apsaugos priemoniy naudojimo asmens
sveikatos priezilros jstaigose pagal saugumo lygius" personalas apripintas AAP pagal rizikos lygius
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ir apmokytas tinkamai jas uzsidéti, naudoti ir saugiai nusiimti;

15.3. visas AAP dévi pagal reikalavimus — medicinines pirStines kei¢ia po kiekvieno kontakto su
pacientu, o medicinines kaukes — kai jos sudréksta ar uzsitersia, bet ne re¢iau kaip kas 4 val.,

15.4. jstaigoje nenumatytiems atvejams sudaryti IV ar V saugumo lygio AAP rinkiniai, jie laikomi
kiekviename kabinete, kuriuose teikiamos paslaugos pacientams (papildomai ir procediry
kabinetuose), apie tai informuojami visi darbuotojai.

15.5. kiekvienas | PASPC atvykes pacientas turi dévéti nosj ir burng dengiancig apsaugos priemong -
kauke ar respiratoriy, jei dél atvykusio paciento dévimos kaukés kyla abejoniy, ar ji saugi ir $vari,
uzdedama naujg medicininé kauke.

16. Pacienty srauty valdymo principai (prioritetas teikiamas nuotoliniam paslaugy teikimo budui,
ASP] pasirenka paciento interesg labiausiai atitinkantj sveikatos prieziiiros paslaugos teikimo biidg):
16.1. atskirti virusinés infekcijos simptomy turintys pacientai nuo $iy simptomy neturinciy pacienty;
16.2. virusinés infekcijos simptomy turintiems pacientams paslaugos teikiamos atskirose patalpose
su atskiru j&jimu ( jei néra tokios galimybés — paslaugos teikiamos atskirame kabinete, po pacienty
neturin¢iy virusinés ligos pozymiy priémimo, uztikrinant, kad nesikirsty srautai) matuojama kiino t°,
SO, uzrasoma EKG. Tyrimams kraujg paima slaugytojas patalpose, skirtose virusinés ligos
simptomy turintiems pacientams ir pristato i laboratorijg ar tyrimams atlikti skirtg kabineta,

16.3. nuo virusinés infekcijos simptomy neturin¢iy pacienty turi buti atskirti pacientai sergantys
sunkiomis létinémis ligomis - zmogaus imunodeficito viruso sukelta liga, piktybiniais navikais (ne
remisijoje ir iki 2 mety po jos), cukriniu diabetu, Sirdies ir kraujagysliy ligos su létiniu Sirdies
nepakankamumu 1I-1V  funkcinés klasés, létinés kvépavimo organy ligos su kvépavimo
nepakankamumu, létinés inksty ligos su inksty nepakankamumu, sunkos létinés ligos, kuriy gydymui
$iuo metu taikomas imunosupresinis gydymas, jgimti imunodeficito sindromai ir asmenys vyresni nei
65 metai;

16.4. darbuotojai ir pacientai be virusinés infekcijos simptomy jleidziami per pagrindinj j&jima,
kiekvienam srautui, priskiriamos atskiros priémimo valandos visuose PASPC padaliniuose,

16.5. paslaugos pacientams, priklausantiems rizikos grupéms, teikiamos pirmoje dienos puséje;

16.6. teikiant paslaugas, vienu metu specialistas paslauga gali teikti tik vienam pacientui;

16.7. uztikrinami ranky higienos reikalavimai, jskaitant tinkamg pirStiniy naudojima ir keitimag - prie
iejimy j PASPC ar padalinius yra ranky antiseptikos tirpalas, visy atvykstanciyjy bei i§vykstanciyjy
prasoma dezinfekuoti rankas;

16.8. priémimo valandos planuojamos taip, kad nesusidaryty fiziniy pacienty laukimo eiliy jstaigos
viduje - prie kabineto dury gali laukti ne daugiau kaip | pacientas, atstums tarp pacienty —2 m.;

16.9. pacientams ASPP teikiamos grieZtai jiems paskirtu vizito laiku;

16.10. i jstaiga pacientas (esant biitinybei - ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) jleidziamas likus
ne daugiau nei | 0 min. iki paskirto vizito laiko;

16.11. laukdami patekimo ] jstaiga, pacientai vienas nuo kito privalo laikytis saugaus 2 m atstumo,
16.12. padalinyje, kur yra liftas, liftu vienu metu gali naudotis tik vienas pacientas (esant poreikiui -
ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo);

16.13. visi pacientui paskirti tyrimai ir (ar) procediiros atlieckami vieno vizito metu, i§skyrus atvejus,
kai to negalima atlikti dél tyrimo ir (ar) procediros specifikos;

16.14. po kiekvienos  kontaktinés paciento konsultacijos patalpos védinamos ir valomi/
dezinfekuojami pavirsiai;

16.15. pacientai registruojami ir priimami taip, kad jiems netekty laukti ir kontaktuoti su Kitais
asmenimis koridoriuose (nenumatyty situacijy atveju pasitiloma jiems laukti lauke ar automobiliuose);
16.16. apribotas nereikalingas mediky judéjimas jstaigoje ir tiesioginiai kontaktai (kava ir
uzkandziavimas, aptarimai, susirinkimai ir pan.), pasitarimai vykdomi nuotoliniu budu.
socialiniam bendravimui pasirenkant saugia aplinka (pvz., pokalbiai lauke, laikantis saugaus
atstumo);

16.17. Prie jéjimuy paskelbta informacija apie tai, kur turéje rizika dél Covid — 19 ar
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patvirtintg atveji asmenys turéty Kreiptis, jei reikalinga medicininé pagalba.

I1l.  PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS
PASPC STRUKTURINIUOSE PADAKINIUOSE

1. Pasvalio poliklinika - maksimalus per diena galimy priimti pacienty skaicius — 258;

1.1. gydytojui paskyrus kontaktines konsultacijas, pirmiausia skiriamas laikas pacientams be
virusinés infekcijos pozymiy, esant reikalui — (atskiroje zonoje) su virusinés ligos pozZymiais;

1.4. pacientams paslaugos teikiamos grieztai jiems paskirtu vizito laiku, j jstaigg pacientas (esant
bitinybei - ne daugiau kaip vienas lydintis asmuo) jleidziamas likus ne daugiau 10 min. iki paskirto
vizito laiko;

1.5. laukdami patekimo | jstaiga, pacientai vienas nuo kito privalo laikytis saugaus 2 m atstumo;

1.7. dezinfekcija;

1.7.1.po kiekvienos tiesioginio kontakto konsultacijos atliekama dezinfekcija - uztikrintas
kabinety ir daikty, jrenginiy, pavirS$iy valymas / dezinfekcija pagal infekcijy kontrolés reikalavimus
nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47 -1:2012 ,Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy
kontrolés reikalavimai®,

1.7.2. po dezinfekcijos kabinetas védinamas;

1.8. Sveikatos paslaugos vaikams:

1.8.1. ASPP vaiky ligy gydytojo ir /ar slaugytojo (viso planuojama kontaktiniy paslaugy —32):

- tiesioginio kontakto konsultacija viso 8 (esant reikalui) vienam kabinete,

-nuotolinés konsultacijos - iki 10 (pagal poreikj) vienam kabinete,

Pirmiausia skiriamas laikas pacientams be virusinés infekcijos pozymiy, esant reikalui — (atskiroje
zonoje) su virusings ligos poZymiais.

1.8.2. paslaugos vaikams teikiamos 4 kabinetuose: 3 - bitinoji pagalba, planiné ; 1 — invazinés ir
neinvazinés procediiros;

1.8.3. paciento tiesioginio kontakto konsultacijai ir védinimui skiriama iki 30 min.;

Esant reikalui pacienty skai¢ius nuotoliniy ir kontaktiniy gali keistis,

E Kabinetas Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
il ir
. telefonas
N
r
P A T K Pn Tiesioginio Nuotolinés
kontakto metu - po
1 pacientui - kontaktiniy
30 min.
1 103 8.00- 8.00- 8.00- 11.30- 9.00- Paslaugo 8 pacientai Iki 10 Po kiekvieno
. komandoj 17.00 14.00 17.30 18.30 17.00 ms konsultacijy tiesioginio
e 2— , kontakto
gydytojas konsultacijos
ir ir baigus
slaugytoj darba
as,
tel. Nr.
33114
2 105 10.00 - 7.00- 7.00- 7.00- 10.00- Paslaugo 8 pacientai, Iki 10 Po kiekvieno
. komandoj 18.00 15.00 15.00 15.00 18.00 ms konsultacijy tiesioginio
e 2— , kontakto
gydytojas konsultacijos
ir ir baigus




slaugytoj darba
as,
tel. Nr.
33115
102 8.00- 9.00- 9.00z 8.00- 8.00- Paslaugo 8 pacientai Iki 10 Po kiekvieno
komandoj 16.00 17.00 - 16.00 16.00 ms konsultacijy tiesioginio
e 2— 17.00 kontakto
gydytojas konsultacijos
ir ir baigus
slaugytoj darba
as,
tel. Nr.
33113
106 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- Skiepams Planiniams Po kiekvieno
tel. Nr. 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 ir skiepams tiesioginio
33107 procediiro vaikai kontakto
Slaugytoj ms kvie¢iami 0,5 konsultacijos
as val. intervalu, ir baigus
jei yra darba
poreikis,
nesant
gydytojo
konsultacijos
pries skiepus
— pacientas ar
jo  tévai ar
globéjai
uzpildo
klausimyna,
slaugytojas
vakcinuoja
savarankiskai.
- 8 vaikai.
104 Skirtas poilsiui, jei tuo metu kabinete atlickama dezinfekcija ir védinimas Baigus darba

1.9. Paslaugos suaugusiems pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo (planuojama viso

tiesioginio kontakto paslaugy - 86 );

Pirmiausia skiriamas laikas be virusinés infekcijos pozymiy, esant reikalui — (atskiroje zonoje) su

virusingés ligos poZymiais;

1.9.1. tiesioginio kontakto konsultacijy iki 10,
1.9.2. nuotolinés konsultacijos - iki 10 (pagal poreikj),
1.9.3. paslaugos teikiamos 7 kabinetuose nuotolinés ir tiesioginio kontakto konsultacijos; kabinety,

skirty invazinéms ir neinvazinéms procediroms skaicius - 2,

1.9.4. pacienty paskirstymas: tiesioginio kontakto konsultacijos atliekamos per pirmas darbo dienos
valandas, nuotolinés paslaugos atlickamos likusj darbo dienos laika,
1.9.5. virusinés infekcijos simptomy turintys pacientai priimami tam skirtose atskirose patalpose su
atskiru j&jimu i§ kiemo pusés. Pacienty skaicius tiesioginio kontakto ar NSPP (pagal poreikj) gali

keistis,

1.9.6. dezinfekcija atliekama po kiekvienos tiesioginio kontakto konsultacijos (trukmé iki 10

min.). uztikrintas kabinety ir daikty, jrenginiy, pavirS§iy valymas / dezinfekcija pagal infekcijy

kontrolés reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje HN 47 -1:2012 ,,Sveikatos priezitiros
istaigos Infekcijy kontrolés reikalavimai®, po dezinfekcijos kabinetas védinamas.
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E Kabinetas ir Darbo dienos Paskirti Konsultacijos Dezinfekcija
il telefonas S
N
r
P A T K Pn Tiesioginio Nuotolinés—
kontakto po
kontaktiniy
1 234 7.30- 7.30- 9.00- 7.30- 7.30- Paslaug 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
komandoje 15.30 15.30 17.00 15.30 15.30 oms konsultacijy tiesioginio
2-gydytojas , pagal kontakto
ir poreikj konsultacijos
slaugytojas, ir baigus
tel. Nr. darba
33123
2 237 8.00 - 8.00 8.00 - 9.00- 8.00 - Paslaug 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
komandoje 12.00 12.00 12.00 12.00 12.00 oms konsultacijy tiesioginio
2—gydytojas , pagal kontakto
ir poreikij konsultacijos
slaugytojas ir baigus
tel. Nr. darba
33124
3 353 7.00- 7.00- 7.00- 7.00- 7.00- Paslaug 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
komandoje 15.00 15.00 15.00 15.00 15.00 oms konsultacijy tiesioginio
2-gydytojas , pagal kontakto
ir poreikij konsultacijos
slaugytojas ir baigus
tel. Nr. darba
34110
4 231 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- Proced 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
tel Nr. 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 aroms konsultacijy tiesioginio
33132 , pagal kontakto
poreikj konsultacijos
ir baigus
darbg
5 225 Skirtas poilsiui, jei tuo metu kabinete atlickama dezinfekcija ir védinimas Baigus darba
6 235 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- Proced 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
tel. Nr. 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 aroms konsultacijy tiesioginio
33111 , pagal kontakto
poreikj konsultacijos
ir baigus
darba
7 226 8.00 - 8.00 8.00 - 9.00- 80.00 — Paslaug 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
komandoje 16.00 16.00 16.00 17.00 16.00 oms konsultacijy tiesioginio
2-gydytojas , pagal kontakto
ir poreikj konsultacijos
slaugytojas ir baigus
tel. Nr. darba
33119
8 232 8.00 - 9.00 8.00 - 8.00- 8.00 - Paslaug 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
komandoje 16.00 17.00 16.00 16.00 16.00 oms konsultacijy tiesioginio
2-gydytojas , pagal kontakto
ir poreikj konsultacijos
slaugytojas ir baigus
tel. Nr. darba
33121
9 233 8.45 - 8.4 8.54- 8.45 8.45 - Paslaug 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
komandoje 16.50 12: 17.00 16.50 16.50 oms konsultacijy tiesioginio
2-gydytojas 00 , pagal kontakto
ir poreikij konsultacijos
slaugytojas ir baigus
tel. Nr. darba
33122
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227 1312 — 10.00 — 10.00 — 10.0 0- 10.00 — Paslaug 6 pacientai Iki 7 Po kiekvieno

komandoje 17.00 13.48 13.48 13.48 13.48 oms konsultacijy tiesioginio

2-gydytojas pagal kontakto

ir poreikj konsultacijos

slaugytojas ir baigus

tel. Nr. darba

33120

1.10. Psichikos sveikatos centro paslaugos (planuojamos kontaktinés paslaugos per d.

- 35);

1.10.1. paslaugas teikia psichologai - 2, socialiniai darbuotojai - 2; psichiatrai — 2, slaugytojai — 2,

1.10.2. pastoviai komandoje dirba gydytojas psichiatras ir psichikos sveikatos slaugytojas,

1.10.3. paslaugos teikiamos 4 kabinetuose (nuotolinéms ir tiesioginio kontakto konsultacijos),
kabinety, skirty procediiroms skaiCius -

kabinetas),
1.10.4. pacienty paskirstymas:
psichiatrams konsultuoti, planuojama tiesioginio kontakto konsultacijy

pacienty,

1 (priklausomybés nuo opioidy prevencijai skirtas

per darbo dieng iki 14

- virusinés infekcijos simptomy turintys pacientai priimami tam skirtose atskirose patalpose su atskiru
jéjimu i§ kiemo pusés; pirmoje darbo dienos puséje atlickamos kontaktinés konsultacijos, nuotolinés

paslaugos atliekamos likusj darbo dienos laika,

1.10.8. medicinos psichologo darbas organizuojamas nuotoliniu biidu, jei medicinos psichologas teiks
(pacientams ir/ar personalui) tiesioginio kontakto konsultacijas, jis privalo dévéti pagal rizikos lygj
priklausancias AAP; prioritetiné medicinos psichologo darbo sritis - nuotolinis psichologinis
konsultavimas ir emocinés paramos teikimas pacientams ir jy artimiesiems, taip pat jstaigos
darbuotojams.
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Eil. Kabinetas Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija

Nr. ir
telefonas

P A T K Pn Tiesioginio Nuotoli
kontakto nés— po
kontakt

iniy

1. 222 7.00 7.00 7.00 7.00- 7.00 Paslaugo 10 pacienty ki 10 Po kiekvieno
komandoj - - - 14.00 - ms konsult tiesioginio kontakto
e 2— 13.0 14.0 14.0 16.00- 13.0 acijy konsultacijos ir
gydytojas 0 0 0 18.15 0 baigus darba
ir 16.0
slaugytoja 16.0 0-

s 0- 18.1
tel Nr. 18.1 5
33116 5

2. 223 14.0 14.0 14.0 14.00 14.0 Paslaugo 4 pacientai ki 7 Po kiekvieno
komandoj 0 - 0 - 0 - - 0 - ms konsult tiesioginio kontakto
e 2— 15.5 15.5 15.5 15.50 15.5 acijy konsultacijos ir
gydytojas 0 0 0 0 baigus darba
ir
slaugytoja
s
tel Nr.

33117

3. 223 7.00 10.00- Paslaugo 3 pacientai ki 4 Po kiekvieno
Psichologa - 13.00 ms, konsult tiesioginio kontakto
S, 13.0 priklaus acijy konsultacijos ir
tel. Nr. 0 omybés baigus darba
33118 nuo

opiaty
konsulta
cijoms
(esant
poreikiui
)

4. 230 7.00 8.00 8.00 8.00- 8.00 Paslaugo 10 pacienty ki 10 Po kiekvieno
Socialiniai - - - 16.00 - ms konsult tiesioginio kontakto
darbuotoja 18.0 16.0 16.0 16.0 acijy, k Kkonsultacijos ir
i-.2, 0 0 0 0 baigus darba
Tel. Nr.

33125

5. 224 7.00 11.0 7.00 11.00- 7.00 Paslaugo 8 pacientai ki 5 Po kiekvieno
psichologa - 0- - 17.30 - ms konsult tiesioginio kontakto
s 16.0 17.3 16.0 16.0 acijy konsultacijos ir
tel. Nr. 0 0 0 0 baigus darba
33118
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1.11.

Paslaugos DOTS kabinete teikiamos tiesioginio kontakto biidu (iki 5 pacienty).

Paslaugoms teikti skirtas 1 kabinetas. Jas teikia 1 slaugytojas.

Eil. Kabinet Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, as ir
telefona
s
P A T K Pn Tiesioginio Nuotolinés-
kontakto po
tiesioginio
kontakto
konsultacijy
1 228 14.12 14.12 14.12 1412 — 14.12 Paslaugo Esant Po kiekvieno
dirba - - - 15.08 - ms poreikiui iki 5 tiesioginio
slaugyt 15.08 15.08 15.08 15.12 pacienty kontakto
oja konsultacijos ir
tel. Nr. baigus darbg
33103

1.12. Gydytojo akuSerio ginekologo ir akuéSerio paslaugo (planuojama tiesioginio
kontakto paslaugy - 8);
1.11.1.ginekologinés ir akuSerinés paslaugos teikiamos 2 kabinetuose, teikia 2 gydytojai
akuSeriai ginekologai, 2 akuserés,
1.11.2. teikiamos tiesioginio kontakto konsultacijos— tick gydytojy, tick akuseriy;

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija

Nr, etas ir
telefon
as

P A T K Pn Tiesioginio Nuotolinés
kontakto metu
1 pacientui -
30 min.

1 347 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- Paslaugo 8 pacientai. Po  kiekvieno
koman 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 ms Suderinti  su tiesioginio
doje registratiira, kontakto
2— kad nelaukty konsultacijos ir
gydyto daugiau nei 1 baigus darbg
jas pacientas
irfar
akusSer
[

33136

1.12. Gydytojo chirurgo ir slaugytojo paslaugos - tiesioginio kontakto konsultacijos -
15 pacienty — (gydytojo -10 ir slaugytojo -5); paslaugoms teikti skirti 2 kabinetai, dirba
gydytojas chirurgas ir slaugytojas, teikiamos tiesioginio kontakto konsultacijos ir nuotolinés;
pirmomis darbo dienos val. registruojami tiesioginio kontakto konsultacijoms, likusj laika
nuotolinés konsultacijos
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Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefon
as
P A T K Pn Tiesioginio Nuotolinés—
kontakto po
kontaktiniy
1 120 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- Paslaugo 10 pacienty; Iki 10 Po  kiekvieno
koman 18.00 18.00 15.00 18.00 18.00 ms 5 slaugytojo. konsultacijy tiesioginio
doje , kontakto
2— konsultacijos ir
gydyto baigus darba
jas ir
slaugy
tojas
33112

1.13. Prof. skiepai suaugusiems - (planuojama tiesioginio kontakto paslaugy — 10);

1.13,1. skiepijimams skirtas atskiras 1 kabinetas, paslaugas teikia 1 slaugytojas,

1.13.2. suauge asmenys dél planiniy skiepy skambina telef. Nr. 33112, jei suaugusieji,
kuriems reikia atlikti planinius skiepus, nebuvo iSvyke 1 uzsienj 14 kalendoriniy dieny
laikotarpyje ir neturéjo salyCio su jtariamu ar sergan¢iu COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), skiepijimams atlikti paskiriamas laikas (diena, valandos) ir atskiros patalpos,
uztikrinant, kad nesikryziuoty pacienty, atvykstanciy skiepijimams ir kity pacienty srautai,
1.13.3. per darbo diena, esant poreikiui, priimama 10 pacienty skiepijimui, darbuotojo AAP-
pagal rizikos laipsnj.

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija

Nr, etas ir
telefon
as

P A T K Pn Tiesioginio Nuotolinés
kontakto metu
1 pacientui -
30 min.

1 107 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- Paslaugo 10 pacienty Po  kiekvieno
paslau 16.00 16.00 16.00 16.00 16.00 ms, paciento
gas nesant atsilankymo ir
teikia gydytojo baigus darba
slaugy konsultaci
tojas, jos pries
tel. skiepus —

Nr. pacientas

33108 uzpildo
klausimy

33112 na,
slaugytoja
vakcinuoj
a
savaranki
skai.

1.14. Odontologinés paslaugos planuojama tiesioginio kontakto paslaugy - 32 ;

1.14.1. odontologinéms paslaugoms teikti skirti 4 kabinetai, dirba 4 gydytojai odontologai ir 4
odontologo padéjéjos, teikiamos bitinosios ir planinés pagalbos paslaugos (kol nebus
nurodyta Kitaip), esant galimybei viena komanda (odontologas ir odontologo padéjéjas)
dirba rotaciniu principu, siekiant iSvengti visy odontology susirgimo ar izoliacijos vienu
metu)), burnos higienistas — 1;
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1.14.2. registruojant, derinti laikus su registratira, kad nelaukty daugiau nei vienas pacientas,
darbuotojo AAP - pagal rizikos laipsnj.

Eil. Kabine_t Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcij
N, as ir a
telefona
s
P A T K P Tiesioginio Nuotoliné
kontakto metu s
1 pacientas -
kas 40 min.
1. 345 7.30 7.30- 7.30 7.30- Paslaugo 9 — pacientai Po
komand 17.00 17.00 ms ; ;
ojeGI 2- 16.30 16.30 ![(i:aesl?t\)léeiz?o
gydyto)
as kontakto
odontol konsultacijo
ogas Ir s ir baigus
padéjéj darb
a ftel. arbg
Nr.
.33130
2. 346 Laikinai Po
komand nedirba kiekvieno
oje 2- T
g]ydymj tiesioginio
as ir kontakto
padejéj konsultacijo
A tel. s ir baigus
33128 darba
3. 344 8.00- 7.30- 7.30- 8.00- 8.00- Paslaugo 9 — pacientai Po
komand 16.06 16.30 17.0 16.06 16.06 ms kiekvieno
oje 2- P
g]ydymj tiesioginio
as ir kontakto
padejéj konsultacijo
A tel s ir baigus
33128 darba
4. 343 7.30- 7.30- 7.30- 7.30- 7.30- Paslaugo 9 — pacientai Po
2— 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 ms kiekvieno
dytoj T
g;’ v iJr tiesioginio
padéjéj kontakto
a tel konsultacijo
Nr. i ;
33127 fiarl‘t:q baigus
5 344a 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- 8.00- 9 — pacientai
16.06 16.06 16.06 16.06 16.06
Buros
higieni
stas
1.15. Klinikinés laboratorijos paslaugos (planuojama 35 pacienty);

1.15.1. paslaugoms teikti skirti 3 kabinetai -
imami tyrimai pacientams, Kituose dviejuose atliekami tyrimai,

darbuotojai- biomedicinos technologai — 4, medicinos biologas - 1;
1.15. karS¢iuojanciy ligoniy kraujg tyrimams ima slaugytojas, kar$€iuojantiems ligoniams
skirtoje patalpoje ir tyrimy medZiagg pristato j laboratorija.

viename kabinete su vakuumine sistema
paslaugas teikia 5
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Eil. Kabinet Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija

Nr, as ir
telefona
s

P A T K P Tiesioginio Nuotolinés
kontakto metu
1 pacientui -
kas 15 min.

1 350 7.30- 7.30- 7.30- 7.30- 7.30- Paslaugo 35 pacientai 15 paima Po  kiekvieno
komand 17.00 17.00 17.00 17.00 17.00 ms slaugytojai tiesioginio
oje 4 — ir pristato | kontakto
biomed laboratorija pacientu
icinos baigus darba
technol
ogai; 1
-med.
biologa
s
Nr.

33110
1.16. Ambulatorinés slaugos ir paliatyvios pagalbos paslaugos namuose - ViSO

planuojama stlikti —8;

1.16.1. paslaugoms dokumentuoti skirtas 1 kabinetas, paslaugas teikia komanda, kurig sudaro
gydytojas (paliatyviai priezitirai), slaugytojas, slaugytojo padéjéjas, socialinis darbuotojas,
reikalui esant ir psichologas, taip pat slaugos paslaugas teikia ir bendruomenés slaugytojai —
8 (savarankiskai ir /ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus procediiras);

1.16.2. slaugos, paliatyviosios medicinos ir socialiniy paslaugy specialistai teikia nemokamas
medicinines bei socialines paslaugas PASPC pacientams, kuriems yra nustatytas specialusis
nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés prieziiiros (pagalbos) poreikis
(SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems, vyresnio amziaus pacientams,
1.16.3. AAP - pagal rizikos lygi.

Eil. Kabinet Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, as ir
telefona
s
P A T K P Tiesioginio Nuotoliné
kontakto metu
1 pacientui -
kas 2 val.
1 116 15.00 15.00 15.00 15.00- 15.00 Paslaugo Per darbo Po  kiekvieno
- - - 17.00 - ms dieng suteikia tiesioginio
17.00 17.00 17.00 17.00 dokument paslaugas 1 kontakto
Tel Nr. uoti pacientams. pacientu
33131

2. JoniSkélio poliklinika - maksimalus per diena galimy priimti pacienty skaicius -
35

2.1. Ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos Siuose kabinetuose:
registratiira (tiesiogiai nekontaktuojant su pacientu), odontologinis kabinetas (invazinés ir
neinvazinés procediiros), vidaus ligy gydytojo kabinetas, Seimos gydytojo, izoliacinis
kabinetas Nr 7. (virusinés infekcijos simptomus turintiems pacientams), vaiky ligy gydytojo
kabinetas, procediry kabinetas Nr 10, jame laikomas AAP atsarginis komplektas
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nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;
2.2. Paslaugos suaugusiems pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo -20 ;

2.2.1. atsizvelgiant | infekcijy kontrolés principus planuojamas ligoniy srautas per dieng-
vidaus ligy ar Seimos gydytojas vykdys nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto
konsultacija,. planuojama iki 10 nuotoliniy konsultacijy, tiesioginés konsultacijos kas 30 min
iki 10 pacienty per dieng; nesant kontaktiniy pacienty, esant reikalui, bus vykdomos tuo metu

nuotolinés konsultacijos.

. pacientus pas gydytojus registruoja registratorius,

Pirmiausia skiriamas laikas su virusinés infekcijos pozymiais (atskiroje zonoje).

Eil.
Nr,

Kabin
etas ir
telefo
nas

Darbo dienos

Paskirtis

Konsultacijos

Tiesioginio Nuotoliné
kontakto S— po
Kas 30min/ kontaktini

u

Dezinfekcija

Nr.9
koma
ndoje
2—
yayt
ojas ir
slaug
ytojas
tel.
Nr.

8.30

16.3

8.30

16.3

8.30 8.30 —
- 16.30
16.3

8.30

16.3

Paslaugo
ms

10 pacienty Iki 10
konsultaci
u

Po kiekvieno
tiesioginio kontakto
konsultacijos ir
baigus darba,

Nr. 4
koma
ndoje
2—
gyt
ojas ir
slaug
ytojas
tel.
Nr.
38335

8.00

16-
00

8.00

16-
00

8.00 8.00 —
- 16- 00
16-
00

8.00

16-
00

Paslaugo
ms

10 pacienty Iki 10
konsultaci
S

Po kiekvieno
tiesioginio kontakto
konsultacijos ir
baigus darba

2.3.

pacienty per darbo dieng,

Gydytojo odontologo paslaugos -

planuojamos paslaugos karantino metu 11

2.3.1.gydytojas odontologas teikia biitingjg ir planing pagalbg, priimant pacientus kas 40
min.. (iki 11 per dieng),

2.3.2. AAP - pagal rizikos lygi.
Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr. etas ir

telefo

nas

P A T K P Tiesioginio Nuotolinés
kontakto - po
metu tiesioginio

kontakto
konsultacij
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€ PO
tiesioginio
kontakto

konsultacij

L

1 Nr. 2 7.00 7.00 7.00 7.00- 7.00 Paslaugo 11 pacienty , Po kiekvieno

koma - - - 15.00 -
ndoje 15.0 15.0 15.0 15.0 konsultacijos
gydyt o' 0 0 0 baigus darba
ojas ir
gyd.
Pad¢j
¢&jas
tel.
Nr.
38335

2.4. Vaiky ligy gydytojo paslaugos (planuojamos paslaugos karantino metu -4);

2.4.1. gydytojas pediatras priims esant reikalui 4 tiesioginio kontakto pacientus per darbo
dieng, nuotolinius - 4 pacientus,

2.4.2. AAP - pagal rizikos lygj.

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefo
nas
P A T K P Tiesioginio Nuotolinés
kontakto - po
metu kontaktini
u
1 Nr. 6 15.1 15.1 15.1 15.15 15.1 Paslaugo 4 —pacientai 4 pacientai Po kiekvieno
koma 5 — 5 - 5 - - 5 - ms tiesioginio kontakto
ndoje 19.0 19.0 19.0 19.00 19.0 konsultacijos i
gydyt 0 0 0 0 baigus darba
ojas ir
slaug
ytojas
Jtel.
Nr.
38335

Patalpos skirtos su virusinés ligos poZymiais su atskiru jéjimu (Nr . 7)

Jei Seimos gydytojas nusprendzia, kad pacientui su virusinés ligos poZymiais reikalinga
kontaktiné konsultacija, slaugytojas informuoja pacienta kokiu laiku jam atvykti ir kur, ne
anksCiau, kaip 10 min prie§ vizito laikg. Tose paciose patalpose gydytojo ir slaugytojo
komanda atlieka EKG, matuoja T%, paima kraujg tyrimams. Po konsultacijos patalpos ir
daiktai dezinfekuojami, patalpos védinamos. Pacientai pritmami ne dazniau kaip kas 1 val.
Seimos gydytojo komandos slaugytojai laikg derina su registratiira.

2.5. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose planuojamos karantino metu viso 3
pacientai per darbo diena,

2.5.1. paslaugoms dokumentuoti skirtas 1 kabinetas, paslaugas teikia bendruomenés
slaugytojai — 3 (savarankiskai ir/ar gydytojui konsultuojant, paskyrus procediiras);

2.5.2. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems
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yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés
priezitros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,
vyresnio amziaus pacientams,

2.5.2. AAP - pagal rizikos lygj.

Eil. Kabinet Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, as ir
telefona
s
P A T K P Tiesioginio Nuotolinés-
kontakto po
metu. tiesioginio
kontakto
konsultacijy
1 15.00 15.00 15.00 15.00- 15.00 Paslaugo Per darbo Po  kiekvieno
- - - 16.00 - ms dieng 1 tiesioginio
Tel Nr. 16.00 16.00 16.00 1.00 darbuotojas kontakto
38335 aplanko  1-2 pacientu
pacientus

3. Daujénu ambulatorija - maksimalus per diena galimy priimti pacienty skaiius -
10 pacienty,

3.1. Paslaugos pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo,

3.1.1. atsizvelgiant | infekcijy kontrolés principus planuojamas ligoniy srautas per dieng -

Seimos gydytojas teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto konsultacijas,

planuojama iki 10 nuotoliniy konsultacijy, tiesioginés konsultacijos kas 30 min., nesant

kontaktiniy pacienty, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinés konsultacijos,

3.2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose viso 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia

bendruomenés slaugytojas  (savarankiskai ir/ar gydytojui konsultuojant ar paskyrus

procediiras);

3.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems

yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés

priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,

vyresnio amziaus pacientams,

3.2.2. AAP - pagal rizikos lygj, procediiry kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefo
nas
P A T K P Tiesioginio Nuotolinés
kontakto po
metu tiesioginio
kontakto
konsultacij
U
1 2— 7.00 Slau 7.00 Slaugy 7.00 Paslaugo 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
gydyt - gyto - toja - ms konsultacij tiesioginio kontakto
ojas ir 15.0 ja 15.0 8.00- 15.0 u, konsultacijos ir
slaug 0 8.00 0 14.00 0 baigus darba
ytojas -
tel 14.0
Nr. 0
48234
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2 slaug 14.0 14.0 14.0 14.00 - 14.0 Paslaugo 1-2 pacientai , Po kiekvieno

ytojas 0 - 0 - 0 - 16.00 0 - S i tiesioginio kontakto
16.0 16.0 16.0 16.0 namus konsultacijos
0 0 0 0

4. Kinc¢ino ambulatorija maksimalus per dieng galimy priimti pacienty skaicius - per
darbo dieng 10 pacientuy;

4.1. Paslaugos pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo,

4.1.1. atsizvelgiant | infekcijy kontrolés principus planuojamas ligoniy srautas per dieng-

Seimos gydytojas ar slaugytojas teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto

konsultacijas. Planuojama iki 10 nuotoliniy konsultacijy, kontakltinés konsultacijos kas 30

min., nesant kontaktiniy pacienty, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinés konsultacijos.

4.2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose viso 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia

bendruomenés slaugytojas  (savarankiSkai ir/ ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus

procediras);

4.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems

yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés

priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,

vyresnio amziaus pacientams,

4.2.2. AAP - pagal rizikos lygj, procediiry kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefo
nas
P A T K P Tiesioginio Nuotolinés
kontakto - po
metu tiesioginio
kontakto
konsultacij
Y
1 2— Slau Gyd Slau 8.00- Slau Paslaugo 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
gydyt gyto ytoja gyto 14.00 gyto ms konsultacij tiesioginio kontakto
ojas ir ja S jas ja U, konsultacijos ir
slaug 8.00 12.0 8.00 8.00 baigus darba
ytojas - 0- - -
tel 14.0 16.3 14.0 14.0
Nr. 0 0 0 0
44292
2 14.0 14.0 14.0 14.00 - 14.0 Paslaugo 1-2 pacientai Po kiekvieno
slaug 0 - 0 - 0 - 16.00 0 - s i tiesioginio kontakto
ytojas 16.0 16.0 16.0 16.0 namus konsultacijos
0 0 0 0

Salo¢iy ambulatorija - maksimalus per dieng galimy priimti pacienty skaicius - 10 per

darbo dieng ;
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5.1. Paslaugos pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo,

5.1.1. atsizvelgiant j infekcijy kontrolés principus, planuojamas ligoniy srautas per dieng-
Seimos gydytojas vykdys nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto konsultacijas.
Planuojama iki 10 nuotoliniy ir iki 10 kontaktiniy konsultacijy, nesant kontaktiniy pacienty,
esant reikalui, bus teikiamos nuotolinés konsultacijos,

5.2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose viso 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia
bendruomenés slaugytojas  (savarankiSkai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus
procediras),

5.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems
yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés
priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,
vyresnio amziaus pacientams,

5.2.2. AAP - pagal rizikos lygj, procediiry kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas
nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr. etas ir
telefo
nas
P A T K P Tiesioginio Nuotolinés-
kontakto po
tiesioginio
kontakto

konsultacijy

1 2— 8.00 8.00 8.00 8.00- 8.00 Paslaugo 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
gydyt - - - 16.00 - ms konsultacijy, tiesioginio
ojas ir 16.0 16.0 16.0 16.0 kontakto
slaug 0 0 0 0 konsultacijos ir
ytojas baigus darba
Tel.
Nr.
40359
2 slaug 14.0 14.0 14.0 14.00 - 14.0 Paslaugo 1-2 pacientai , Po kiekvieno
ytoja 0 - 0 - 0 - 16.00 0 - s i tiesioginio
16.0 16.0 16.0 16.0 namus kontakto
0 0 0 0 konsultacijos

6. Vasky ambulatorija - maksimalus per diena galimuy priimti pacienty skaicius per
darbo dieng 10 pacientai;

6.1. Paslaugos pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo,

6.1.1. atsizvelgiant j infekcijy kontrolés principus planuojamas ligoniy srautas per dieng-
Seimos gydytojas ar slaugytojas teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto
konsultacijas. Planuojama iki 10 nuotoliniy konsultacijy, tiesioginés konsultacijos iki 10
pacienty per diena, nesant kontaktiniy pacienty, esant reikalui, teiks nuotolines konsultacijas,

6.2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose viso 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia
bendruomenés slaugytojas  (savarankiSkai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus
procediiras),

6.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems
yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés
priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,
vyresnio amziaus pacientams,

6.2.2. AAP - pagal rizikos lygj, procediiry kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas
nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;
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Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefo
nas
P A T K P Tiesioginio Nuotolinés-
kontakto po
metu. tiesioginio
kontakto
konsultacijy
1 2— 16.0 15.2 8.00 15.20- 15.2 Paslaugo 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
gydyt 0- 0- - 19.20 0- ms konsultacijy, tiesioginio
ojas ir 19.0 19.2 12.0 19.2 kontakto
slaug 0 0 0 0 konsultacijos
ytojas baigus darba
tel..
Nr.
41125
2 Slaug 14.0 14.0 14.0 14.00 - 14.0 Paslaugo 1-2 pacientai Po kiekvieno
ytojas 0 - 0 - 0 - 16.00 0 - s i tiesioginio
16.0 16.0 16.0 16.0 namus kontakto
0 0 0 0 konsultacijos

7. Pusaloto ambulatorija maksimalus per diena galimy priimti pacienty skaicius per
darbo dieng gydytojo konsultacijoms 10,

7.1. Paslaugos pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo,

7.1.1. atsizvelgiant | infekcijy kontrolés principus planuojamas ligoniy srautas per dieng-
Seimos gydytojas teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto konsultacijas.
Planuojama iki 10 nuotoliniy ir 10 kontaktiniy konsultacijy; nesant kontaktiniy pacienty,
esant reikalui, bus vykdomos nuotolinés konsultacijos,

7.2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose viso 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia
bendruomenés slaugytojas  (savarankiSkai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus
procediras),

7.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems
yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés
priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,
vyresnio amziaus pacientams, odontologo konsultacijos ciklais pagal grafika

7.2.2. AAP - pagal rizikos lygj, procediiry kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas
nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefo

nas

P A T K P Tiesioginio Nuotolinés-
kontakto po
metu. tiesioginio
kontakto
konsultacijy
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1 2— 8.00 8.00 8.00 8.00- 8.00 Paslaugo 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
gydyt - - - 16.00 - ms konsultacijy, tiesioginio
ojas ir 16.0 16.0 16.0 16.0 kontakto
slaug 0 0 0 0 konsultacijos
ytojas baigus darba
tel.
Nr.
46619
2 slaug 14.0 14.0 14.0 14.00 - 14.0 Paslaugo 1-2 pacientai , Po kiekvieno
ytoja 0 - 0 - 0 - 16.00 0 - s i tiesioginio
16.0 16.0 16.0 16.0 namus kontakto
0 0 0 0 konsultacijos

8. Pumpény ambulatorija - maksimalus per diena galimy priimti pacienty skaicius per
darbo dieng 10,

8.1. Paslaugos pacientams seimos gydytojo ir /ar slaugytojo,

8.1.1. atsizvelgiant ] infekcijy kontrolés principus planuojamas ligoniy srautas per diena-
Seimos gydytojas ar slaugytojas teiks nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto
konsultacijas. Planuojama iki 10 nuotoliniy ir 10 kontaktiniy paslaugy, nesant kontaktiniy
pacienty, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinés konsultacijos,

8.2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose viso 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia
bendruomenés slaugytojas  (savarankiSkai ir /ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus
procediras),

8.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems
yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés
priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,
vyresnio amziaus pacientams, odontologo konsultacijos ciklais pagal grafika,

8.2.2. AAP - pagal rizikos lygj, procediiry kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas
nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefo
nas
P A T K P Tiesioginio Nuotolinés -
kontakto po
tiesioginio
kontakto
konsultacijy
1 2— 7.00 7.00 13.4 7.00- 7.00 Paslaugo 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
gydyt - - 0- 15.00 - ms konsultacijy, tiesioginio
ojas ir 15.0 15.0 19.0 15.0 kontakto
slaug 0 0 0 0 konsultacijos
ytojas baigus darba
tel.
Nr.
43636
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2 slaug 14.0 14.0 14.0 14.00 - 14.0 Paslaugo 1-2 pacientai , Po kiekvieno

ytoja 0 - 0 - 0 - 16.00 0 - S i tiesioginio
16.0 16.0 16.0 16.0 namus kontakto
0 0 0 0 konsultacijos

9. Rauboniy BPGK - maksimalus per dieng galimy priimti pacienty skaicius per darbo
dieng 10 pacienty;

9.1. Paslaugos pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo,

9.1.1. atsizvelgiant | infekcijy kontrolés principus planuojamas ligoniy srautas per dieng-
Seimos gydytojas vykdys nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto konsultacijas,
planuojama iki 10 nuotoliniy konsultacijy, tiesioginés iki 10 pacienty per dieng, nesant
kontaktiniy pacienty, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinés konsultacijos,

9.2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose viso 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia
bendruomenés slaugytojas  (savarankiSkai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus
procediiras);

9.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems
yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés
priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei Kitiems nejgaliems,
vyresnio amziaus pacientams,

9.2.2. AAP - pagal rizikos lygj, procediiry kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas
nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefo
nas
P A T K P Tiesioginio Nuotolings -
kontakto po
tiesioginio
kontakto
konsultacijy
1 2— 8.00 7.00 8.00 7.00- 8.00 Paslaugo 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
gydyt - - - 12.00 - ms konsultacijy, tiesioginio
ojas ir 14.0 12.0 14.0 14.0 - po kontakto
slaug 0 0 0 0 tiesioginio konsultacijos
ytojas slau slau slau kontakto baigus darba
tel. gyt. gyt. gyt. konsultacijy
Nr.
41421
2 slaug 14.0 14.0 14.0 14.00 - 14.0 Paslaugo 1-2 pacientai , Po kiekvieno
ytoja 0 - 0 - 0 - 16.00 0 - s i tiesioginio
16.0 16.0 16.0 16.0 namus kontakto
0 0 0 0 konsultacijos

10. NamiSiy BPGK - maksimalus per diena galimy priimti pacienty skaicius per darbo
dieng 10 pacientai;

10.1. Paslaugos pacientams Seimos gydytojo ir /ar slaugytojo,

10.1.1. atsizvelgiant ] infekcijy kontrolés principus planuojamas ligoniy srautas per diena-
Seimos gydytojas vykdys nuotolines konsultacijas ir tiesioginio kontakto konsultacijas,
planuojama iki 10 nuotoliniy konsultacijy, tiesioginés iki 10 pacienty per dieng, nesant
kontaktiniy pacienty, esant reikalui, bus teikiamos nuotolinés konsultacijos,

10.2. Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose viso 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia
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bendruomenés slaugytojas (savarankiSkai ir/ar  gydytojui konsultuojant, ar paskyrus
procediras),

10.2.1. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems
yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés
priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,
vyresnio amziaus pacientams.

10.2.2. AAP - pagal rizikos lygj, procediry kabinete laikomas AAP atsarginis komplektas

nenumatytisms atvejams 4 -5 rizikos lygio;

Eil. Kabin Darbo dienos Paskirtis Konsultacijos Dezinfekcija
Nr, etas ir
telefo
nas
P A T K P Tiesioginio Nuotoliné
kontakto
metu.
1 2— 8.00 111 8.00 11.10- 111 Paslaugo 10 pacienty Iki 10 Po kiekvieno
gydyt - 0- - 12.50 0- ms konsultacijy, tiesioginio
ojas ir 14.0 125 14.0 18.45 125 - po kontakto
slaug 0 0 0 - 0 tiesioginio konsultacijos ir
ytojas slau 18.4 slau 20.00 18.4 kontakto baigus darba
tel. gyt. 5 - gyt. 5 - konsultacijy
Nr. 20.0 20.0
47237 0 0
2 Slaug 14.0 14.0 14.0 14.00 - 14.0 Paslaugo 1-2 pacientai , Po kiekvieno
ytojas 0 - 0 - 0 - 16.00 0 - s i tiesioginio
16.0 16.0 16.0 16.0 namus kontakto
0 0 0 0 konsultacijos

11. Medicinos punktai (planuojamos slaugos paslaugos viso kontaktiniy slaugos paslaugy —
64,

11.1.Slaugos paslaugos (ambulatorinés ir slaugos paslaugos namuose),

11.2. medicinos punkte dirba 1 slaugytojas; paslaugoms teikti yra 2 kabinetai — priémimo ir
procediry (dabartiniu metu naudojamas priémimo kabinetas paslaugoms dokumentuoti ir
nuotolinéms slaugos konsultacijoms);

11.3. teikiamos kontaktinés (iki 3 pacienty), nuotolinés slaugos paslaugos - iki 10

konsultacijy ir slaugos paslaugos namuose - 1-2 pacientai per d., paslaugas teikia
bendruomenés slaugytojas  (savarankiSkai ir/ar gydytojui konsultuojant, ar paskyrus
procediiras);

11.4. slaugos specialistai teikia nemokamas slaugos paslaugas PASPC pacientams, kuriems
yra nustatytas specialusis nuolatinés slaugos poreikis (SPS-1), specialusis nuolatinés
priezitiros (pagalbos) poreikis (SPP-2), paliatyviems pacientams bei kitiems nejgaliems,
vyresnio amziaus pacientams. AAP pagal rizikos lygj, procediiry kabinete laikomas AAP
atsarginis komplektas nenumatytisms atvejams 4 - 5 rizikos lygio;

11.5. darbo laiko paskirstymas: 8.00 — 12.00 - tiesioginio kontakto -4, nuotolinés
konsultacijos ir slaugos paslaugos pacienty namuose - 12.30.00 — 16.00; Krasty, 16.10 — 17.00
kontaktinés 2 ir nuotolinés paslaugos 17.00— 18.00 - slaugos paslaugos pacienty namuose.
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Eil. Medicinos punktas Telefono Nr. Planuojama atlikti paslaugy

Nr.

Nuotolinés Slaugos paslaugos
konsultacijos ir med. | namuose

punkte tiesioginio

kontakto paslaugos

1 Girsudy 47412 Nuotolinés 10, | 1-2
kontaktinés (iki 5
pacienty)

2 Krasty 43423 Nuotolinés — 5, |1

867411739 kontaktinés (iki 2
pacienty)

3 Kiemény 45636 Nuotolinés — 10, | 1-2
kontaktinés (iki 3
pacienty)

4 Tetirviny 47817 Nuotolinés — 10, | 1-2
kontaktinés (iki 3
pacienty)

5 Gruziy 42520 Nuotolinés - 10 | 1-2
kontaktinés (iki 3
pacienty)

6 Ustukiy 44449 Nuotolinés — 10, | 1-2
kontaktinés (iki 3
pacienty)

7 Rinktiny 49145, Nuotolinés — 5, |1

861274741 kontaktinés (iki 3
pacienty)

8 Krikliniy 42338, 861274741 | Nuotolinés — 5, | 1
kontaktinés (iki 3
pacienty)

9 Jurgény 41838 Nuotolinés — 10, | 1-2
kontaktinés (iki 3
pacienty)

1 Mikoliskio 46506 Nuotolinés — 10, | 1-2
kontaktinés (iki 3
pacienty)

11 | Deglény 58587 Nuotolinés — 5, [ 1

865092059 kontaktinés (iki 3
pacienty)

12 | Norgely 42716 Nuotolinés — 5, [ 1

865092059 kontaktinés (iki 3
pacienty)

13 Meskalaukio 47772 Nuotolinés- 511
kontaktinés (iki 3
pacienty)

14 Nakiskiy 48410 Nuotolinés — 10, | 1-2
Jkontaktinés (iki 3
pacienty)

15 | Dagiy 865092045 Nuotolings - 5, | 1
kontaktinés (iki 2
pacienty)

16 PajieSmeniy 43131 Nuotolinés — 10, | 1-2
kontaktinés (iki 3
pacienty)

17 | Zilpamigio 42142 Nuotolinés - 10, | 1-2

kontaktinés (iki 3
pacienty)

TLK papildzZius sutartj naujais slaugos paslaugy namuose kodais,
ambulatorines slaugos paslaugas j namus teiks ambulatoriniy slaugos
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paslaugy | namus padalinys.
12. Psichikos dienos stacionaras ( iki 7 pacienty)

Planuojama priimti iki 7 pacienty, paslaugy apimtis pasilieka teis¢ didinti, atsizvelgiant j
epidemiologing situacijg. Planas pateikiamas susipazinimui darbuotojams. Susipazing
darbuotojai patvirtina savo parasu.

Planuojama vertinti epidemiologing situacijg ir, jai keiciantis, koreguoti paslaugy teikima
Atsizvelgiant | infekcijy kontrolés principus, Plane

12.1. Ivertinta infrastruktira:

1. Psichikos dienos stacionaro (toliau — Dienos stacionaras) darbo laikas kasdien 8 val. iki 16
val. Nedarbo dienos — sestadienis ir sekmadienis

12.2 . Kabinetai ir kitos Dienos stacionaro patalpos, daiktai, jrenginiai, pavirSiai valomi
/ dezinfekuojami -

12.2.1. pagal infekcijy kontrolés reikalavimus nurodytus Lietuvos higienos normoje
HN21:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. jsakymu Nr. V-946
D€l Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012 ,,Sveikatos prieziiiros jstaigos. Infekcijy
kontrolés reikalavimai" patvirtinimo" (toliau - Lietuvos higienos norma HN 47-1:2012
»oveikatos  prieziiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai"), D¢l nepalankios
epidemiologinés situacijos patalpos ne tik valomos jprastiniais valikliais, bet ir
dezinfekuojamos, laikantis Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros
jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai" nurodyty reikalavimy bei gamintojo ir kt.
rekomendacijy;

12. 2.2. Dezinfekcijai naudojamos medZiagos;

» pavirSiy dezinfekcijai — Beta Guard koncentratas (darbinis skiedinys naudojamas
pavirSiy valymui ir dezinfekcijai 0,5, 1, 3 procenty), dezinfekciné medziaga pavirSiy
valymui ir dezinfekcijai su aktyvuoju chloru Chlor- Clean tabletés, greitai pavirsiy
dezinfekcijai — Spray Off Viruguard paruostas skiedinys, Spray Off Viruguard
serveteles - pavirsiy dezinfekeijai,

» ranky dezinfekcijai: skystas muilas, Chemisept skiedinys,

= odos dezinfekcijai Chemisept,

12.3. kiekvienas kabinetas ar kita patalpa védinami ne reciau kaip kas 1 val., patalpos,
juose esantys daiktai, jrenginiai, pavirSiai dezinfekuojami kas 4 val. ar po kiekvieno
paciento procediiros. Taip pat visos patalpos valomos ir dezinfekuojamos darbo dienos
pabaigoje.

12.4. Pacienty aptarnavimas ir ASPP teikimas

12.4.1. | dienos stacionarg priimami pacientai, turintys nukreipimg i§ Seimos gydytojo,
psichiatro ar i§ kt. stacionarings jstaigos.

12.4.2. Parodymai hospitalizacijai dienos stacionare yra pakitusi psichikos buklé, dél kurios
nejmanoma testi gydymo ambulatoriskai, bet pacientas lieka socialiai adaptuotas arba biitina
stacionarinj gydyma laipsniskai pakeisti ambulatoriniu.

12.4.3. Priimami pacientai tik turintys nukreipimg ir patvirting Ssavo atvykima.
Rekomenduojama vieng dieng prie§ numatomg vizitg susisiekti su pacientu ir surinkti
epidemiologing anamneze. Jeigu pacientui yra atsiranda @imios kvépavimo taky infekcijos
simptomai, jam rekomenduojama seimos gydytojo konsultacija.

12.4. 4. Pacientui tik atvykus vyresnysis slaugos administratorius ar kitas dienos stacionaro
darbuotojas bekontak¢iu termometru matuoja temperatiira.
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12.4.5. Pacientas turi dévéti apsauging kauke, neturint kaukeés, ji duodama; jei dél atvykusio
paciento dévimos kaukés kyla abejoniy, ar ji saugi ir Svari, uzdedama naujg medicininé
kauké. Pacientas jéjes dezinfekuoja rankas.
12.4.6. Visi pacientai apklausiami dél kvépavimo taky infekcijos pozymiy (kar$¢iavimas vir$
37,3°C, kosulys, skonio, uoslés, virskinimo sistemos sutrikimas) aiSkinamasi, ar neturi
rizikos veiksniy (butinai visada paklausiama apie buvusias keliones, darbo pobudj, kontakto
galimybes su serganciais ir (arba) priklausanciais rizikos grupei, buvimg zmoniy susibiirimo
vietose, gydymasi ligoninése 14 dieny laikotarpiu).
12.4.7. Atvykes pacientas pasiraSytinai patvirtina, kad pateikta informacija teisinga.
12.4.8. Atskirais atvejais gali dalyvauti palydintis asmuo, patikrintas dél galimo kars¢iavimo
ir apklaustas dél galimy rizikos veiksniy. Lydintis asmuo registruojamas zurnale.
12.5. Darbg organizuoti taip, kad pacientai jeity ir iSeity i§ kabinety skirtingu laiku.
Personalas ir pacientas turéty palaikyti minimaly 2 metry atstumga (taip sustatomos kédeés).
12.6. Jeigu jmanoma, mazinamas konsultacijos, procediry laikas, esant galimybei judesio
terapijos procediras atlikti gryname ore.
12.7. Rekomenduojama pakartotines gydytojo konsultacijas vykdyti, tyrimy atsakymus
aptarti nuotoliniu biidu, receptai iSrasomi per elektroning Sistema.
12.8. Apsaugines priemones, dezinfektantus darbo dienos pradzioje paruosia slaugytojas.
12.9. Dienos stacionare yra procediiry, slaugytojo, gydytojy kabinetai, 5 lovy palata, grupiné
psichoterapijos, muzikos terapijos, socializacijos ir kt. patalpos.
12.10. Padalinyje paslaugas teikia psichiatras, neurologas, psichoterapeutas, terapeutas,
oftalmologas, socialinis darbuotojas, chirurgas, psichologas, slaugytojas, masazuotojas.
12.11. Dienos stacionare paslaugos teikiamos:

e 8.00-9.00 - pacienty priémimas.

Individuali terapija
e 9.00-11.00 (pirmadienj, tre¢iadien;j ir penktadienj) — psichologo k-jos.
e 10.00-11.00 — gydytojo psichiatro konsultacijos. Medicininés procediiros - paslaugas
teikia slaugytojai, masazo paslaugos;

e 15.00-16.00 — psichoterapeuto konsultacijos;
Grupiné terapija ( pacientai skiriami j dvi dalis)

e 10.00- 10.30 - judesio terapija.
10.00- 10.30 - Haloterapija
10.30 — 12.30 — socializacijos uZsiémimai.
11-11.40 - uzimtumo terapija — psichologas, meno terapija.
12.30 - 13. 30 - relaksacija;

12.12. ISankstinis kontaktas telefonu, pateikiant klausimus, biitinus norint jvertinti
epidemiologing rizika ir pasiraSyti Epidemiologing deklaracija:

12.12..1. jei bent vienas klausimas apie epidemiologing rizikg buvo atsakytas teigiamai,
vizita | Dienos stacionarg nukelti 14 d. laikotarpiui, ir kreiptis | Seimos gydytoja detalesniam
biklés vertinimui;

12.13. ASPIdarbuotojai naudoja asmeninés apsaugos priemones;

12.13.1. atsizvelgiant ] saugumo lygius, nurodytus Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro - valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés operacijy
vadovo 2020 m. balandzio 7 d. sprendimu Nr. V-754 |, Dél asmeninés apsaugos priemoniy
naudojimo asmens sveikatos priezitiros jstaigose pagal saugumo lygius",

12.13.2. kiekvienas | PASPC atvykes pacientas turi dévéti kauke, jei dél atvykusio paciento
dévimos kaukeés kyla abejoniy, ar ji saugi ir Svari, uzdedama nauja medicinine kauke;
12.13.3. personalas aprupintas AAP pagal rizikos lygius ir apmokytas tinkamai jas uzsidéti,
naudoti ir saugiai nusiimti;
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12.13.4. visas AAP dévi pagal reikalavimus — medicinines pirstines kei¢ia po kiekvieno
kontakto su pacientu, o medicinines kaukes — kai jos sudréksta ar uzsiterSia, bet ne reciau
kaip kas 4 val.,

12.13.5.. jstaigoje nenumatytiems atvejams sudaryti IV ar V saugumo lygio AAP rinkiniai,
jie laikomi kiekviename kabinete, kuriuose teikiamos paslaugos pacientams (papildomai ir
procediiry kabinetuose), apie tai informuojami visi darbuotojai.

12.14. Pacienty srauty valdymo principai:

12.14.1. j padalinj paSaliniai asmenys nejleidziami, uztikrinami ranky higienos reikalavimai
iskaitant tinkamg pirStiniy naudojimg ir keitimg - prie jé&jimy | Dienos stacionarg yra ranky
antiseptikos tirpalas, visy atvykstanCiyjy bei iSvykstanCiyjy prasoma dezinfekuoti rankas;
tiesioginio kontakto su pacientu tuo paciu metu negali biiti teikiamos greta esanciuose
susisiekian¢iuose kabinetuose;

12.14.2. po kiekvienos kontaktinés paciento konsultacijos daroma ne mazesnés kaip 10-15
min. pertraukos, kuriy metu patalpos védinamos ir valomi / dezinfekuojami pavirsiai;

12.14.3. sveikatos prieziiiros specialistas kol kabinetas tvarkomas / védinamas, pereina i
poilsio kambarj;

12.14.4. Prie jéjimy paskelbta informacija apie tai, kur turéje rizikg dél Covid — 19
asmenys turéty Kreiptis, jei reikia medicininés pagalbos.

Pareng¢ Irena Trinskiené, vyr. slaugos administratore, 8-687-49183
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Planinés ambulatoriniy asmens sveikatos
prieziiiros paslaugy etapinio

atnaujinimo ir teikimo

Pasvalio pirminés asmens sveikatos
prieziiiros centre plano

Priedas Nr.1

ANKETA

Pacientas/é (vardas,
oA 1 ([ T OSSP PR TP OPROTRPRTUROTN

VS] Pasvalio PASPC atsizvelgdama | nepalankig Covid 19 ligos (koronoviruso
infekcijos) epideming situacija, siekiant iSsiaiskinti ir uztikrinti, kad asmenys, jauciantys
kvépavimo taky infekcijos simptomus, nesilankyty kartu su neturiniais minéty simptomy
pacientais, vykdo apklausa

AR JUMS NEBUVO PAKILUSI TEMPERATURA (VIENKARTINAI)?
= Taip ]

= Ne ]
=  Nezinau, ]

AR NEJAUTETE KITU SIMPTOMU (Kosulio, dusulio, slogos, gerklés perstéjimo ir kt.) ?

=  Taip
= Ne [] L
=  NeZinau [

AR NEJAUTETE TRUMPALAIKIO SKONIO AR UOSLES NETEKIMO ?
= Taip ]
= Ne []
=  Nezinau []

AR NEBUVO KITU JUMS NEBUDINGU SVEIKATOS POKYCIU?

= Taip ]
= Ne L]
=  Nezinau [

Jei AP PAraSYKILE. .....oiieiiiiiicie e

ATVYKUS | GYDYMO ISTAIGA JUSU KUNO TEMPERATURA (matuojama budinéio prie
iéjimo)...........

AR NEBUVOTE KONTAKTE SU SERGANCIU COVID - 19 PER PASKUTINES 14 D. ?
= Taip ]
* Ne []
=  Nezinau L]
AR NEBUVO DIAGNOZUOTAS IR PATVIRTINTAS COVID - 19 PER PASKUTINES 10 DIENU?

= Taip
. Ne|:|I:|
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Paciento Parasas.........cccueeecieeciieeriieesieeriee et e

ACIU
Priedas Nr. 2

KLAUSIMYNAS

Slaugytojo, socialinio darbuotojo iSankstinio kontakto telefonu, pacientui pateikiami klausimai, norint jvertinti
epidemiologing rizika ir pasirasyti Epidemiologine deklaracija. Atvykus | jstaiga pildoma epidemiologiné
deklaracija, pacientui pakartojant klausimus, pateiktus telefoninio pokalbio metu.

Anketg pildo pacientg priimantis darbuotas. Paciento, prie§ pasirasant dokuments, papraSoma dezinfekuoti
rankas ir pasiraSyti nelieciant dokumento ranka, savo ar jstaigos raSymo priemone. RaSymo priemoné biitina
dezinfekuojama po kiekvieno paciento. Atvykus pacientui j jstaiga, matuojama temperatiira bekontak¢iu
termometru, kurio parodymai jraSomi j ligos istorija.

I SKYRIUS
BENDROJI DALIS

1 Jstaigos pavadinimas V3] Pasvalio PASPC psichikos dienos
stacionaras
2 Adresas Kodas 293328580 Gelezinkelieciy g. 70 LT-
39122 Pasvalys
4 Pildymo data ir vieta
11 SKYRIUS
EPIDEMIOLOGINE DEKLARACIJA
Nr. Klausimas Taip Ne Pastabos
1 Ar per paskutines 14 dieny buvote uzsienyje?
?
2 Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontakta su
uzsienyje keliavusiu asmeniu?
3 Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su
patvirtintu COVID-19 serganc¢iu asmeniu?
4 Ar per paskutines 14 dieny turéjote kontaktg su
saviizoliacijoje esan¢iais asmenimis?
5 Ar Siuo metu karSCiuojate arba karSCiavote per
paskutines 14 dieny?
6 Ar per paskutines 14 dieny turéjote kvépavimo
sutrikimy (pvz.: kosulys, dusulys, apsunkintas
kvépavimas?), jautéte dideli nuovargj, apetito
praradima?
7 Ar per paskutines 14 dieny jautéte didelj nuovargj,
apetito praradima?
8 Ar per paskutines 14 dieny tur¢jote kontakta su 2 ar
daugiau karsciuojanciy ir/arba turinciy kvépavimo
problemy asmeny (pvz.: ciaudinéiy, koséjanciy,
diistanciy?
9 Ar buvo atliktas molekulinis SARS-CoV-2 testas, koks
jo rezultatas, kada?
10 Ar sirgote COVID-19 sukelta liga?
11 Ar vartojate prieSuzdegiminius vaistus ? Jei taip, tai dél
kokios priezasties ir kada paskutinj kartg géréte
(vartojote)?

32




(Istaigos darbuotojas)

(Pacientas)

(Parasas)

(ParaSas)

(Vardas, pavard¢)

(Vardas, pavard¢)
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